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La situation française : the French Paradox

• “Restriction” de l’accès aux opioides forts 
(stupéfiants)
• Règles de prescription et de délivrance:

• Prescription limitée à 28 jours 

• Prescription non renouvelable

• “Ordonnance Sécurisée”

• Dispensation limitée à la quantité prescrite (fraction)

• Enregistrement par les pharmaciens de toute délivrance de 
stupéfiant

• Large accès à la prise en charge de substitution
• AMM de la buprénorphine et méthadone 1995-96

• Aucune restriction d’accès à la buprénorphine (MG)

• Méthadone accessible après prescription initiale spécialisée
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Tableau de bord TSO
OFDT 2017

More than 150 000 patients treated in 2015 
in the ambulatory sector

2/3 treated by buprenorphine prescribed 
by GP

1/3 treated by methadone initially 
prescribed by specialists

By contrast, 35 000 methadone patients 
seen at least once in addiction care centers, 
and 17 000 buprenorphine patients

Fully covered by the French 
insurance system

22èmes rencontres toulousaines 
d'addictovigilance 9 janvier 2018



Système français d’addictovigilance

http://www.addictovigilance.fr/
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D’après Jouanjus et al, Thérapie 2015

http://www.addictovigilance.fr/


11 millions inhabitants

Premiers signaux
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Bilan des données d’addictovigilance
concernant les analgésiques opioides

• Mai 2017 : synthèse d’addictovigilance (2006-2016)

• “opioïdes faibles” :
• Codéine + paracétamol (disponible en automédication 

pour codéine 20 mg)

• Tramadol +/- paracétamol

• Poudre d’opium (codéine; morphine) + paracétamol

• “opioïdes forts” : “ordonnance sécurisée” 
• Morphine

• Fentanyl

• Oxycodone
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