Evolution des notifications
d’addictovigilance

Addictovigilance spontaneous reports
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2 examples of forged “ordonnanges sécurisées”



Causes de déces liés aux stupéfiants

(dont analgésiques opioids )
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Source : CépiDc/Inserm. Sélection B de I'EMCDDA (CIM10 : F11-F12, F14-F16, F19, X42, X62 et Y12).

Analgésiques opioides 9% des DC
Methadone (MT) 30%
Buprenorphine 10%
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Toxic-related deaths
(toxicological validation)



Signaux émergents

. %J%nentation notable des cas rapportés a partir de 2012-

* La plupart des cas survenant dans une situation de dépendance
primaire (traitement antalgique)

e Recommandations récentes :

SFETD %){%l’)des forts dans la douleur chronique(Janvier

* Mise a jour des recommandations de prise en
charge peropératoire(2008 et 2016)

* Cependant, méconnaissance des professionnels de santé
* These de MG en 2016 en Occitanie Est:

* 1/3 des MG répondeurs indiquent rechercher un trouble

d’utilisation de substances avant de prescrire un antalgique
* La plupart ignore l'existence d’outils de repérage spécifique
* 15% seulement ont util rmF@’FS toulousaines
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Enjeux pour le futur....

 Améliorer la formation des professionnels de santé
(MG+++) pour la prise en charge de la douleur et
I"identification des troubles de |'usage de
substances

Rester (addicto)vigilants

* MG en lere ligne
* Pharmaciens d’Officine en lere ligne
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Analgesic Drug Prescription After Carpal Tunnel Surgery: A

Pharmacoepidemiological Study Investigating Postoperative

Pain.
Fuzier, Régis MD, PhD; Serres, Isabelle MD; Bourrel, Robert; Palmaro, Aurore MSc; Lapeyre-Mestre, Maryse MO, PhD

Regional Anesthesia & Pain Medicine: Fost Author Corrections: Movember 2, 2017
doi: 10.1097/AAP.0000000000000685
REGIOMAL ANESTHESIA AMD ACUTE PAIN: Original Article: PDF Only

Conclusions: This study revealed that approximately 3% to 5% of patients undergoing carpal tunnel surgery had
persistent and even increased use of opioid or antineuropathic drugs more than 2 months after surgery, in
relation with possible chronic postoperative pain. Considering the incidence of carpal tunnel syndrome, the risks
associated with persistent opioid use in this population should be further monitored.
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Enjeux pour le futur....

* Ne pas attendre le point de non-retour
* 'histoire a commencé il y a 20 ans aux USA
* Premiers signaux depuis 2008

* Changement de paradigme
e Agir avant l'installation d’une douleur chronique
* Protocole de prise en charge de douleur aigue

* Promotion de la chirurgie ambulatoire : patients livrés a
eux mémes pour la gestion de la douleur

 Améliorer la prise en charge de la douleur ++++
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