Aspects
psychopathologiques de
la douleur chez I'enfant




I-INTRODUCTION et paradoxes

e Un symptome psy dans lequel les
somaticiens peuvent étre utiles!

o L'étayage

e 1/3 de psy

e Une perception modulée
e Définition de I'ASP




[I-LA DOULEUR VUE PAR LES
PSYCHIATRES

e Généralement

e Chez I'enfant
Néoténie
Développement somato psychique
Le corps au centre de la relation
Signal d’appel épuisable
Carences des représentations




H-UUULLCUR LC1I

PSYCHOPATHOLOGIE EN
PEDIATRIE

e Douleurs aigues
Potentiellement traumatique
Lié a 'anxiété d’anticipation
Culpabilité-projection
e Douleurs chroniques
Modulations nombreuses et longues

Histoire familiale
Contexte




e Somatisation et conversion
Trouble conversion CIM-la motricité
Trouble somatisation
Trouble somatoforme
hypocondrie




IV-DISPOSITIF DE
DIAGNOSTIC

e La consultation douleur

e Le psy pendant avant ou apres

e Intéréet et limites de la CS conjointe

e Résistance de la douleur

e pré psychothérapie

e La triade intrapsychigue-famille-social




V-THERAPEUTIQUE

-onction de I'age
_es effets de la consultation
Relaxation hypnose

_es psychothérapies

e Anxiolytiques
e antidépresseurs







