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7°™ JOURNEE DU CLUD DES HOPITAUX DE TOULOUSE

8h35 —Remise des fonds récoltés par le Lion’s clidrs des journées caritatives du

20 et 21 septembre 2012 au profit de CHUT douleur.

8h45 - Ouverture de la journée par Mme Ceaux, Mr Rmatet et Mr Pradére.

Modératrice : Dr CANTAGREL Nathalie
9h00 - Les différents types d’éducationsDr Gardelle-Ottavy (ARS)

9h25 - Education thérapeutique : de la théorie a laratique : Dr Spiess
9h50 - Education thérapeutique du lombalgiquehronique : Pr Mazieres

10h20 - Pause et visite des stands

Modérateur : Dr OLIVIER Michel
10h45 - Table ronde : des usagers aux professionsel

» attentes des usagers : Mr Castel

» role du patient expert : Mr Thibaud

» exemples au CHU
+ Pédiatrie : Expérience du groupe scoliose : Dr Caysac,
+ Equipes mobiles douleur au quotidien : Mme Quintard,

> psychologue : représentations et croyances : Mmes Campergue, Andrieux,

Fourroux, Merel-Vevoz, Quintilla.

12h30 — Repas et visite des stands

14h00 — 15h00 & 15h-16h : Atelier¢l atelier au choix par tranche horaire)
Atelier 1 - Comment optimiser la prise médicamentese chez le patient
douloureux : Mme Vié , Dr Cantagrel
Atelier 2 — Stratégies de coping Mr Couat, Dr Caussé

Atelier 3 — Les mots qui soignent les mauxMme Quintard

Atelier 4 — Apprentissages de techniques simples sophrologie :Mme Lepage
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