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Addiction 
analgésiques opioïdes

Apparition du phénomène aux 
USA dans les années 90’s
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Drug Abuse Warning Network
http://www.samhsa.gov/

Hydrocodone et 
Oxycodone
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Canadian Medical
Association Journal. 
2006 
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« Opioid Nation » 5% de la population mondiale
80% de la consommation 
d’analgésiques opioïdes
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Visites Urgences 
82/100.000 (2004)184/100.000 (2011)

Décès liés aux analgésiques opioïdes 
1,4/100.000 (1999)  5,1 (2013)
>> Décès liés aux drogues illicites (2013) 



Recul de l’espérance de 
vie pour la deuxième 
année consécutive 
Ce recul est lié à l’augmentation continue du nombre de décès 
par overdose liés aux opioïdes (antalgiques et illicites)
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• Revue de la littérature 2000-2013

• Usage problématique (IMMPACT & ACTTION)
• Misuse : utilisation détournée de la prescription initiale (durée, dose)

• Abuse : utilisation pour effet psychoactif (euphorie, altération de 
conscience) 

• Addiction : usage continu avec manifestations de perte de contrôle , 
craving, malgré les effets négatifs…

• 38 études identifiées; 3 seulement hors USA (Norvège, Danemark, Australie)

Avril 2015
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Mésusage : entre 24 et 33% de douloureux chroniques
Addiction : entre 4 et 9%



Raisons possibles de l’épidémie nord-américaine

Prescriptions sous haute 
surveillance

Médicaments « non 
détournables » (Oxycontin)

Suivi intensif des douloureux 
chroniques (dépistage 
systématique)

Accès aux prises en charge de 
l’addiction contingentées

Conséquence : retour de 
l’héroïne et autres opioïdes 
(fentanyloides)
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De l’autre coté de 
l’Atlantique?
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Augmentation de la consommation 
d’analgésiques opioïdes en Europe

Data from the International Narcotics Control Board. United Nations population data. Available at:
https://ppsg.medicine.wisc.edu/chart
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Consommation opioïdes
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