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Pôle Enfants

SE SOIGNER, C’EST AUSSI ETRE ACTEUR 
DE SON AVENIR

Pourquoi ?
Comment ?
Avec qui ?
Quand ? 

 L’ÉCOLE TOULOUSAINE    
 DE L’ASTHME

C E N T R E  H O S P I T A L I E R  U N I V E R S I T A I R E  D E  T O U L O U S E

Où ?
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La maison d’accueil hospitalière

« LE LAURIER ROSE »

Située sur le site hospitalier de Purpan
330 avenue de Grande-Bretagne
TSA 70034
31059 Toulouse Cedex 9

Tél : 05 61 77 63 78
Email : etpide.asthme-allergie@chu-toulouse.fr

En voiture : Parkings P1 ou P2 
En TRAM : arrêt Purpan
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Accès et stationnement

DUCUINGLAPORTE

P3 CONSEILLÉ POUR SE RENDRE 
DANS LES BÂTIMENTS :
· PIERRE-PAUL RIQUET
· ALBARÈDE
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· U2000
· URM (3e ÉTAGE) 
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La maison d’accueil 
hospitalière

« LE LAURIER ROSE »



Pour tous les enfants et adolescents à 
partir de 6 ans atteints d’asthme  
et leurs parents.

Sur prescription du médecin  
qui suit l’enfant / l’adolescent pour 
son asthme (Médecin  
hospitalier ou libéral).

Comment ?

 u  But de ces séances : 

         Vivre avec l’asthme de façon sereine !

Reconnaître 
les signes  
de la crise 
d’asthme

Que
fait-on ?

Gérer son
activité

physique

Devenir
autonome

et sécuriser
les sorties scolaires,

les voyages,
les soirées entre 

amis

Savoir se servir
de son dispositif

d’inhalation

Bien 
connaître

son traitement  
de fond et
d’urgence

Échanger
et partager

Améliorer 
son environ-

nement

Pour qui ?

• �2 séances espacées d’un mois en après-midi de 
13h à 17h15.

• �Pour les plus grands, une séance une fois par an 
de 11h à 17h15.

Quand ?

Une équipe éducative composée de :
médecins, kinésithérapeutes, 
infirmières, psychologue, conseillère 
en éducation.

Anne BROUE-CHABBERT 
Marine BROUE
Nathalie BROUE 
Vianney GRUZELLE
Agnès JUCHET
Olinda KATBIE
Marine MICHELET
Nancy MOREAUX
Carole ROUQUIER-GALIANA

Tous les membres de cette équipe  
ont reçu une formation spécialisée en  
éducation thérapeutique.

Avec qui ?


