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COMMUNIQUE DE PRESSE DU CHU DE TOULOUSE 
 Toulouse, le 1er octobre 2012 
 
 

29ème congrès national de la Société Française 
d’Endocrinologie : une conférence grand public 
pour explorer les implications des hormones 
dans l’obésité 
 
 
Les causes de l’obésité sont diverses et font l’objet de recherches continues 
pour mieux les comprendre. Quels rôles les hormones jouent-elles dans ce 
processus ? 
 
 
C’est pour répondre à cette question et informer les publics que le Professeur 
Philippe Caron, Chef du Service d’Endocrinologie du CHU de Toulouse (Pôle 
Cardio-Vasculaire et Métabolique) et organisateur local du 29ème Congrès de la 
Société Française d’Endocrinologie (10 au 13 octobre 2012), a souhaité intégrer à 
ce congrès une conférence grand public, accessible à tous, le : 
 
 

Jeudi 11 Octobre à 20 h 
Centre de Congrès Pierre Baudis - Auditorium St Exupéry - Niveau 2 

(11, esplanade Compans Caffarelli) 
 

Entrée libre 
 
 
Le Docteur Max Lafontan, Directeur de recherche émérite de l’INSERM présentera 
l’état des connaissances et les nouvelles pistes de  recherche sur ce sujet. 
 
 
Les chiffres de l’obésité en France  
 
Résultats issus de la 5ème édition de l’étude obEpi 2009 auprès de 25 286 personnes âgées 
de 18 ans et plus (étude réalisée tous les 3 ans depuis 1997) 
 
- 31,9 % (soit 14 millions) de personnes en surpoids (IMC* de 25 à 29,9)  
- 14,5% (soit 6,5 millions) de personnes obèses (IMC* > à 30)  
- augmentation de l’obésité de 5,9 % par an depuis 12 ans 
- 38,5 % des hommes et 26 % des femmes sont en surpoids 
*IMC = Indice de Masse Corporelle = poids (en Kg)/taille2 (en m) 
 

 


