
Centre de Formation des Professions de Santé – Programme 2010108

Hygiène – Stérilisation

Public
Médecins
Sages-femmes
Infirmiers – Infirmiers spécialisés
Manipulateurs en électro-radiologie
Kinésithérapeutes
Lieu de formation
Centre de Formation
des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan
Durée
6 jours (4 j + 2 j)
Groupe 1: 15, 16, 17, 18 + 22 et 23 mars 2010
Groupe 2: 11, 12, 13, 14 
+ 18 et 19 octobre 2010
Coût
994 €/stagiaire.

Programme
– Les infections nosocomiales

¬ données épidémiologiques
¬ voies de transmission

– Microbiologie
¬ écologie microbienne
¬ bactéries multi-résistantes

– Surveillance des infections nosocomiales
¬ aspect méthodologique

– L’accréditation
– Organisation de la lutte contre

les infections nosocomiales
¬ les organismes de lutte
¬ le plan gouvernemental

– Le référent : ses rôles, ses missions
– Les grands axes de la prévention

¬ les infections : urinaires, respiratoires,
du site opératoire, des cathéters,

¬ les précautions standard, l’isolement,
les accidents d’exposition au sang
(AES)

– Les produits : les antiseptiques, 
les désinfectants

– Le lavage des mains

– Les procédures :
¬ le matériel : désinfection, stérilisation

– Gestion
¬ des déchets, du linge, de l’alimentation
¬ des locaux : nettoyage 

et traitement/entretien des surfaces
– Le protocole

¬ définition, méthodologie
¬ présentation, analyse

– L’audit
¬ définition, méthodologie
¬ préparation : comment élaborer 

une grille d’audit
¬ comment rendre les résultats

Méthodes
– Apports théoriques
– Travaux de groupe
– Audiovisuel
– Polycopiés

Intervenants
– CCLIN Sud-Ouest
– CHU de Toulouse

Public
Tous grades des services de soins
et des services médico-techniques
Groupe de 15 stagiaires
Lieu de formation
Centre de Formation
des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan – UCP Le Châpitre
Durée
5 jours 
Groupe 1 : (dates à déterminer)
Groupe 2 : (dates à déterminer)
Coût
710 €/stagiaire

Programme
– Hygiène hospitalière : définition,

généralités, historique
– Infection hospitalière : définition, 

critères d’apparition, voies de pénétration
– Les modes de contamination : notions 

de bactériologie
– Hygiène des mains et tenue
– Désinfection : les antiseptiques, 

les désinfectants, les détergents-
désinfectants, désinfection du matériel, 
les endoscopes, situation pratique

– Hygiène des locaux : entretien 
et désinfection de l’environnement 
du malade

– L’organisation de la lutte contre 
les infections nosocomiales

– Les isolements
– Informations sur les mesures préventives

vis-à-vis des virus VIH-HBV-HCV 
et conduites à tenir lors de l’exposition
au sang

– Les circuits du personnel, des malades,
des visiteurs, des repas

– La stérilisation : les différents procédés
et applications, les contrôles, actualité
en matière de stérilisation

– Sur la zone du Chapitre (service hôtelier,
restauration, blanchisserie)
¬ les grands principes d’hygiène 

en Unité centrale de production
¬ visite de la blanchisserie, de la cuisine
¬ visite de la stérilisation centrale

Rangueil

Méthodes
– Apports théoriques
– Audiovisuel
– Visites

Intervenants
– Médecins hospitaliers
– Hygiénistes
– Cadres de santé
– Responsable services hôteliers

Formation des correspondants en hygiène hospitalière

Hygiène en milieu hospitalier – Niveau 1

Objectifs
– Répondre aux exigences de la circulaire DGS/DH n° 6454 du 29 décembre 2000 relative 

à la prévention des infections nosocomiales dans les établissements de santé
– Sensibiliser le correspondant à son rôle et ses missions
– Actualiser ses connaissances en hygiène hospitalière
– Appréhender la méthodologie du protocole et de l’audit

Objectifs
– Participer à la lutte contre l’infection nosocomiale
– Informer et sensibiliser le personnel à l’hygiène hospitalière
– Permettre la mise en pratique des principes d’hygiène
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Hygiène – Stérilisation

Public
Infirmiers ayant suivi « Hygiène
en milieu hospitalier – Niveau 1 »
Groupe de 15 à 20 stagiaires
Lieu de formation
Centre de Formation
des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan
Durée
4 jours : (dates à déterminer)
Coût
542 €/stagiaire

Programme
– Les principales infections nosocomiales
– Les facteurs de risque et prévention
– Les enquêtes épidémiologiques

¬ recueil, surveillance, investigations
– Bactériologie

¬ micro-organismes d’actualité
¬ les micro-organismes pathogènes 

chez l’homme
¬ environnement : air, eau
¬ flore normale et pathogène
¬ les prélèvements : stratégie, résultats,

interprétation
– Visite du laboratoire d’hygiène de Rangueil
– Pathologies liées aux risques professionnels

et/ou aux conditions de travail
– Programmation des travaux dans 

une unité de soins
¬ rôle et mission du Service 

de Programmation
¬ méthodologie d’intervention
¬ conduite à tenir, avant, pendant 

et après les travaux
¬ cas concrets

– Les protocoles
¬ intérêt d’un protocole, d’une fiche

technique
¬ généralités et définition
¬ buts
¬ méthodologie
¬ principes de la réalisation d’un protocole
¬ principales étapes : devenir, diffusion,

utilisation, adaptation, évaluation,
réajustement

– Les protocoles : cas concrets
– Démarche Qualité, évaluation

Méthodes
– Apports théoriques
– Cas concrets
– Visites de sites
– Travaux de groupe
– Échanges
– Audiovisuel

Intervenants
– Médecins hospitaliers
– Hygiénistes

Public
Aides-soignants
Auxiliaires de puériculture ayant suivi
« Hygiène hospitalière » niveau 1
Groupe de 15 à 20 stagiaires
Lieu de formation
Centre de Formation
des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan
Durée
3 jours : (dates à déterminer)
Coût
405 €/stagiaire

Programme
– Le rôle de l’aide-soignant correspondant 

en hygiène
– Pratiquer l’hygiène auprès d’un patient

porteur d’un système clos urinaire
– Préparation cutanée de l’opéré
– Recommandations en hygiène pour 

la toilette d’un patient dépendant
– Pathologies liées aux risques

professionnels et prévention
– Rôle de l’aide-soignant

¬ lors des isolements (air, contacts,
gouttelettes…)

¬ lors d’atteintes parasitaires
– Conduite à tenir en cas de travaux
– Outils de communication orale

– Rôle de l’aide-soignant dans l’entretien
de la chambre : aspects pratiques 
en salle de TP

– Comment rédiger un PV de réunion
– Prise de notes

Méthodes
– Apports théoriques
– Travaux de groupe
– Cas concrets

Intervenants
– Médecins hospitaliers
– Hygiénistes
– Cadres de santé
– Adjoint administratif

Hygiène en milieu hospitalier « Infirmiers » (Niveau 2)

Hygiène en milieu hospitalier « Aides-soignants auxiliaires de puériculture » – Niveau 2

Objectifs
– Approfondir les connaissances et les pratiques en hygiène hospitalière
– Réaliser des protocoles

Objectifs
– Prévenir les principaux risques professionnels
– Réaliser une fiche technique
– Connaître l’intérêt des mesures à mettre en place lors des travaux
– Développer sa capacité à communiquer
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Hygiène – Stérilisation

Public
Infirmiers
Aides-Soignants
Lieu de formation
Centre de Formation des Professions de
Santé
330 avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan
Durée
3 jours (A adapter aux besoins de 
l’Établissement demandeur)
Coût
570 €/stagiaire

Programme
A adapter aux besoins de l’Etablissement
demandeur.
– Généralités – Définitions

¬ Risque infectieux en établissement
pour Personnes Agées

¬ Décontamination, désinfection,
stérilisation

– Hygiène des locaux
– Hygiène du matériel
– Hygiène du personnel
– Gestion des déchets

Méthodes
– Apports théoriques
– Échanges

Intervenant
– Cadre Supérieur de Santé (Cellule

Opérationnelle d’Hygiène Hospitalière)

Hygiène en établissement pour personnes agées

Objectifs
– Appréhender et maîtriser le risque infectieux en établissements pour Personnes Agées.

Hôpitaux de Toulouse N° d’enregistrement : 73 31 P000 7 31 – Tél. : 05 61 77 22 94

Public
Correspondants hygiène
Lieu de formation
Amphi Laporte
Hôpital Purpan
Durée
1 jour : 25 mars 2010
Coût
115 €/stagiaire

Programme
En cours d’élaboration

Méthodes
– Apports théoriques

Intervenant
– CCLIN Sud-Ouest

Journée des correspondants en hygiène

Objectif
– Actualiser les connaissances des correspondants en hygiène

Hôpitaux de Toulouse N° d’enregistrement : 73 31 P000 7 31 – Tél. : 05 61 77 22 94

Public
Infirmières, Ibode, Cadre de santé
Aides-soignants affectés en bloc
opératoire ou en stérilisation
1 groupe de 15 stagiaires
Durée
5 jours : du 7 au 11 juin 2010
Lieu de formation
École d’Infirmières de Bloc Opératoire
330, avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan
Coût
705 €/stagiaire

Programme
– Hygiène en bloc opératoire

¬ l’architecture, les circuits
¬ les facteurs d’infection
¬ la tenue
¬ le lavage des mains
¬ les locaux
¬ le matériel

– La stérilisation hospitalière
– La stérilisation industrielle

¬ visite stérilisation centrale 
et blanchisserie

Méthodes
– Exposés, discussions
– Stages en blocs, stérilisation, 

Unité d’hygiène
– Apports théoriques

Intervenants
– Pharmacien
– Directrice École d’Infirmiers

de bloc opératoire
– Cadre IBODE de stérilisation centrale
– Infirmière hygiéniste
– Cadre formateur

Hygiène, entretien et stérilisation en bloc opératoire

Objectif
– Mise à jour des pratiques d’hygiène en bloc opératoire
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Hygiène – Stérilisation

Hygiène en gériatrie

Public
Tout public
Groupe de 15 à 20 stagiaires
Lieu
Centre de Formation
des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan
ou sur site
Durée
3 jours (à déterminer)
Coût
570 €/stagiaire

Programme
Gestion du risque infectieux en Gériatrie
(ou en établissement pour personnes
âgées)
– Le risque infectieux chez la personne

âgée (épidémiologie, fréquence, facteurs
de risque)

– L’infection « nosocomiale » 
de la personne âgée en institution 
existe-t-elle ?

– Intérêt, particularités et limites 
de la surveillance des infections 
en Gériatrie (en établissement pour
personnes âgées)

– Gestion d’une épidémie, de cas groupés
d’infection. Gestion d’une crise sanitaire

– Aspects préventifs : gestion du risque
infectieux chez la personne âgée : 

les modalités particulières en matière
d’hygiène de base, d’hygiène des soins,
d’hygiène des locaux et de l’environnement

– Particularités des procédures d’isolement
en Gériatrie (en établissement pour
personnes âgées)

Méthodes
– Apports théoriques
– Échanges
– Audio-visuels

Intervenants
– Médecin
– Cadre de santé hygiéniste
– IDE hygiéniste

Objectifs
– Prévenir le risque infectieux chez la personne âgée
– Gérer l’infection
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Public
Ambulanciers, brancardiers
Lieu de formation
Centre de Formation des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan
Durée
2 jours (dates à déterminer)
Coût
340 €/stagiaire

Programme
– Chaîne épidémiologique
– Bonnes pratiques d’hygiène
– Précautions particulières
– Nettoyage, désinfections : principes
– Les produits et les techniques appliqués

aux ambulances et matériel de transport
– Ateliers pratiques

Méthodes
– Apports théoriques
– Ateliers pratiques

Intervenants
– Infirmières hygiénistes

Hygiène et transports

Objectifs
– Connaître les notions d’hygiène à appliquer à cette fonction
– Être capable de comprendre et prévenir le risque infectieux et d’appliquer les mesures d’hygiène

Hôpitaux de Toulouse N° d’enregistrement : 73 31 P000 7 31 – Tél. : 05 61 77 22 94

Public
Infirmiers
Aides-Soignants
Lieu de formation
Centre de Formation des Professions de Santé
330 avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan
Durée
3 jours (A adapter aux besoins de
l’Etablissement demandeur)
Coût
570 €/stagiaire

Programme
A adapter aux besoins de l’Etablissement
demandeur.
– Généralités – Définitions

¬ Risque infectieux en cancérologie
¬ Décontamination, désinfection,

infection nosocomiale, stérilisation,
isolements spécifiques

– Hygiène des locaux
– Hygiène du matériel
– Hygiène du personnel
– Gestion des déchets

Méthode
– Apports théoriques
– Échanges

Intervenant
– Cadre Supérieur de Santé (Cellule

Opérationnelle d’Hygiène Hospitalière)

Hygiène en cancérologie

Objectif
– Appréhender et maîtriser le risque infectieux en cancérologie.
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Hygiène – Stérilisation

Public
Sages-Femmes, Puéricultrices
Auxiliaires de Puériculture – Infirmiers
Aides Soignants affectés
en gynécologie-obstétrique
Lieu de formation
Centre de Formation des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan
Durée
À déterminer
Coût
159 €/jour/stagiaire

Programme
Sera adapté à la demande

Méthodes
– Apports théoriques
– Cas concrets
– Travaux de groupe
– Visite de sites (sous réserve)

Intervenants
– Cellule Interventionnelle d’Hygiène

(Médecins, Cadre Supérieurs, 
Cadres et IDE)

– Médecins, Sages-Femmes, Infirmiers

Hygiène en maternité et en gynécologie-obstétrique

Objectifs
– Réactualiser ses connaissances en matière d’hygiène hospitalière
– Uniformiser les pratiques dans les services d’une maternité
– Appréhender la méthodologie des protocoles en vue de l’accréditation

Public
Tout personnel de santé affecté
en service d’endoscopie
Lieu de formation
Centre de Formation
des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan + sur site
Durée
1 jour
Groupe 1 : 19 mars 2010
Groupe 2 : 28 mai 2010
Groupe 3 : 5 novembre 2010
Coût
165 €/stagiaire

Programme
– Risques infectieux en endoscopie
– Méthode et organisation de la

désinfection des dispositifs médicaux
– Application aux endoscopes non

stérilisables et tous autres matériels
utilisés

Méthodes
– Apports théoriques et pratiques
– Travail en ateliers
– Échanges et discussions

Intervenants
– C. CLIN Sud Ouest
– CHU de Toulouse

Prévention du risque infectieux dans la gestion du matériel d’endoscopie

Objectifs
– Maîtriser le risque infectieux en endoscopie
– Connaître les procédures de traitement manuel des matériels utilisés
– Actualiser ses connaissances en matière de législation
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Public
Tout public concerné
Lieu de formation
Centre de Formation des Professions de
Santé
330 avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan
Durée
1/2 jour (date à déterminer) 
Coût
80 €/stagiaire

Programme
– Définitions
– Conduite à tenir
– Précautions à prendre
– Règles d’hygiène à respecter

Méthodes
– Apports théoriques
– Échanges

Intervenant
– Cadre Supérieur de Santé (Cellule

Opérationnelle d’Hygiène Hospitalière)

Conduite à tenir en cas de grippe A(H1N1) en établissement de santé

Objectifs
– Respecter les règles d’hygiène et de prévention en cas de contamination par le virus H1N1 (Grippe A)
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Hygiène – Stérilisation

Public
Personnel travaillant en stérilisation
Lieu de formation
Centre de Formation
des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne
Hôpital Purpan + sur site
Durée
1 jour (date à déterminer)
Coût
159 €/stagiaire

Programme
– Chaîne épidémiologique
– Agents infectieux : bactéries, virus,

champignons…
– Infections : origine des Infections

Nosocomiales (NI), caractéristiques,
critères d’apparition, voies 
de pénétration

– Modes de transmission
– Organisation de la lutte contre les IN :

EOHH, CLIN, C. CLIN, CTIN
– Lavage et désinfection des mains
– La tenue de travail
– Entretien de l’environnement
– Circuits : linge et déchets

Méthodes
– Apports théoriques

Intervenant
– Infirmière unité d’hygiène

Hygiène en stérilisation

Objectifs
– Développer l'observance des règles élémentaires d'hygiène hospitalière en stérilisation afin de :

¬ assurer la protection des patients
¬ supprimer tout risque infectieux dans ce domaine (lutter contre les infections nosocomiales) : généralités, notions d'épidémiologie,

hygiène du personnel ( tenue, lavage des mains, comportement)
- Instaurer une démarche qualité en hygiène : maîtriser la qualité

¬ de la production à la distribution : principe de la marche en avant
¬ de l'environnement : entretien des locaux, utilisation des produits d'entretien afin de réduire la contamination des sols et des surfaces
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Public
Médecins
Tout grade soignant
Lieu (à confirmer)
Université Paul Sabatier 
Grand Auditorium
118 route de Narbonne 
31062 TOULOUSE CEDEX
Durée
1 jour : date à déterminer
Coût
94 €/stagiaire

Programme
Non encore arrêté.

Méthodes
– Apports théoriques
– Stands
– Échanges

Intervenants
Non déterminés à ce jour.

4ème Journée Régionale Midi-Pyrénées d’hygiène hospitalière

Objectifs
– Réactualiser ses connaissances en hygiène hospitalière
– Échanger autour de l’hygiène entre les différents professionnels de santé
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