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Chers collegues, Chers amis,

Nous avons le plaisir de vous inviter a la prochai@union du réseau EPIMIP qui
aura lieu le_samedi 27 mars 2040 Domaine de Preissac, sur le thémglepsie et
Maternité".

La prise en charge de I'épilepsie chez les jeuemsnks est un probléme de santé
publique : en France 100.000 femmes épileptiques eo age de procréer. Nous
sommes régulierement confrontés a des questiongyea : le retentissement de
I'épilepsie et des traitements antiépileptiqueslesdron déroulement de la grossesse,
I'équilibration de I'épilepsie pendant la grossextsau moment de l'accouchement, la
conduite de l'allaitement... Plusieurs études oohtné que les patientes et leurs
médecins manquaient souvent d'information, et osddgré la publication récente
d'une actualisation des recommandations sur lg. dege ailleurs, les médecins des
différentes spécialités ne partagent pas touj@unsdme avis.

Ainsi, nous vous proposons d'aborder ces questaasde la prochaine réunion du
réseau EPIMP, et cela avec une approche multidiisgipe, en commun avec nos
collegues Pédiatres et Obstétriciens et le réSEELERMIP.

Quels sont les facteurs augmentant le risque ggag®? Que dire sur le risque de
transmission de I'épilepsie a I'enfant? Quel estsigue d'aggravation de I'épilepsie
pendant la grossesse ? au moment de l'accouche@et?ecommander pour la
surveillance obstétricale, pour I'échocardio fqetabur le dosage sérique des
antiépileptiques ? L'allaitement est-il recommandénon ? Sont des exemples des
questions auxquelles nous chercherons a répongegtia de 3 thémes principaux :

- La consultation d'informations pré-conceptionaell
- La prise en charge pratique pendant la grossesse,
- La prise en charge pendant et aprés I'accouchemen

Nous vous proposons d'aborder ces questions peatiQupartir de cas cliniques

discutés en atelier. Pour cela nous vous invitomgus inscrire dés maintenant a l'un

des 3 ateliers multidisciplinaires. A lissue desveynthéses, des recommandations
locales pour la prise en charge péri puerperale fdesnes épileptiques seront

rédigées dans chaque groupe. Vous trouverez legmnge détaillé ci joint.

Nous vous remercions pour votre soutient au résgangus remercions Mmes Aufort
et Soucaze du laboratoire GSK qui ont permis loiggion matérielle de cette
réunion.

Veuillez agréer, chers amis, chers collégues, moges salutations.
Les membres du comité d'organisation :

L Connan, M Denuelle, A Ducluseau, B Guyard BoilesdC Perrier, C Cances, Y
Chaix, L Valton.



