Soins infirmiers



Soins infirmiers

16° journée scientifique infirmiére des Hopitaux de Toulouse

— Les objectifs et les programmes sont a I’étude. Ils seront arrétés en novembre 2010 et communiqués sur demande

Lieu de formation
Hotel-Dieu

Durée

1jour - 27 janvier 2011

Coiit
92 €/stagiaire

Hopitaux de Toulouse

Les inscriptions doivent parvenir
a la Direction de la formation,
330, avenue de Grande-Bretagne,
31052 Toulouse Cedex,

Intervenants
— Non déterminés a ce jour

Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Sensibilisation a la recherche en soins - Niveau 1

Objectifs

ou en groupe une recherche en soins

Public

Infirmiers médico-techniques et rééducation
1 groupe de 20 stagiaires

Lieu de formation

Centre de Formation

des Professions de Santé

330, avenue de Grande-Bretagne
Hopital Purpan

Durée

14h en ligne (octobre / novembre 2011)
et 1 jour en présentiel

Coiit

250 €/stagiaire
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Hopitaux de Toulouse

— Repeérer les différents aspects de la recherche et ceux propres aux soins.
— Permettre aux professionnels de santé : de s’initier, d’appréhender les différents types de recherche et d’entreprendre seul(e)

Programme

La recherche en soins : définitions et enjeux

— Classification des Sciences (les courants
de pensée)

— Les différentes typologies de recherche

— Les deux approches méthodologiques
fondamentales

— Exemples concrets de recherche en soins

— Les acteurs de la recherche en soins

— L’Expertise de « crédibilité » de I’enfant

— Ethique et déontologie (’éthique et le
chercheur, ’éthique et les personnes
sujets de recherche en soins)

— Larecherche bibliographique (la fiche de
lecture, ’analyse critique d’un article
scientifique).

Méthodes
— Apports théoriques
— Articles de recherche: études de cas

Intervenant
— Cadre supérieur de santé

Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

La recherche en soins au service des problématiques professionnelles - Niveau 2

Objectifs

— Permettre aux cadres de santé et aux cadres supérieurs de santé d’appréhender les différents types de recherche et d’accompagner dans
un deuxiéme temps leurs équipes de soins dans la réalisation d’un protocole de recherche au service d’une problématique

professionnelle.

Public

Cadres de santé intéressés par
la recherche en soins et la recherche-action
Lieu de formation

Centre de Formation

des Professions de Santé

330, avenue de Grande-Bretagne

Hopital Purpan

3 jours (dates a déterminer)
Colit
503 €/stagiaire

Hépitaux de Toulouse

Pré-requis

Etre sensibilisé a la démarche de recherche
et avoir 'objectif d’intégrer dans un
processus de recherche, a moyen terme
son équipe de soins.

Programme
— Généralités sur la recherche scientifique
— Rappel sur la Méthodologie de la
recherche
— Role du conseiller auprés de ’équipe de
soins et/ou auprés de I’étudiant (cadre
de santé, master,...)- la guidance

Méthodes
— Apports théoriques et méthodologiques
— Echanges et partages
— Mise en pratique

Intervenant
— Cadre supérieur de santé

Ne° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294
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Soins infirmiers

Formation a ’éducation thérapeutique des insuffisants cardiaques
dans le cadre du réseau APETCardiomip (Association pour I’éducation
thérapeutique des maladies cardiovasculaires en Midi-Pyrénées) et hors réseau

Objectifs

— Acqueérir les connaissances de base nécessaires a la mise en place d’une démarche d’éducation thérapeutique

pour les insuffisants cardiaques

— Acqueérir les connaissances pratiques concernant les techniques pédagogiques utilisées (méthodes et outils éducatifs)
— Construire un protocole d’utilisation de ces outils adapté d leur service

Public

Soignants des secteurs public et privé
— Médecins

— Cadres de santé

— Diététiciennes

— Infirmiers

— Aides-soignantes

Lieu de formation

CHU Toulouse, Rangueil:

Service de Cardiologie 6¢ étage H1
Durée

2 x 2 jours (dates a déterminer)

(2 j partie théorique, 2 j stages pratiques)
Colit

192 €/jour/stagiaire

Hépitaux de Toulouse

Programme

Partie théorique

J1

— Recueil des pratiques et attentes des
participants

— Les aspects psycho-socio-familiaux de la
maladie, les représentations mentales,
les réactions a la maladie, ’adhésion au
traitement, 'attitude des soignants

— Le diagnostic éducatif

J2

— Présentation des différentes séquences
et techniques pédagogiques utilisées:

— Obijectifs pour le patient

- Méthodes pédagogiques

— Outils éducatifs

Stages pratiques

J3

— Premiére journée d’éducation
thérapeutique au CEPIC: accueil
et présentation du groupe

— Séquence « cceur sain et insuffisance
cardiaque »

— Obijectif pour le patient

— Atelier d’auto-surveillance des signes
cliniques

- Conseils d’activité physique

— Conseils diététiques

— Atelier médicaments

— Séance de sophrologie

— Bilan de fin de journée

14

— Deuxiéme journée d’éducation
thérapeutique au CEPIC: retour éducatif:

— Objectif général pour le patient

— Présentation du groupe

— Séance de diététique

— Séance de surveillance des signes
cliniques

— Atelier sur les traitements
médicamenteux

— Séance activité Physique

— Atelier « cas concrets »

— Bilan de fin de journée

Méthodes
— Apports théoriques
— Mise en pratique

Intervenants

— Cadre de Santé
— Infirmiére

— Diététicienne

— Kinésithérapeute

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Prise en charge du patient laryngectomisé

Objectif

— Assurer une prise en charge pluridimensionnelle du patient laryngectomisé

Public

Infirmiers

Lieu de formation

Centre Hospitalier de Larrey, service ORL
et de chirurgie cervico-faciale

24 chemin de Pourvouville Toulouse

Module 1

Théorie: o,5 jour (date a déterminer)
Module 2

Stage: 1 jour (date a déterminer)
Colit

Module 1: 9o €/stagiaire

Module 2: 127 €/stagiaire

Hdpitaux de Toulouse

Programme

Module 1: Théorie

— Laryngectomie
- indications
- diagnostic
- pronostic
- traitements chirurgicaux et autres
- prise en charge a domicile

Module 2: Stage
— Présentation des patients sur dossier
— Suivi de soins, prise en charge
dans le service
— Grille d’évaluation, transmission,
retour d’informations

Méthode
— Cours et ateliers pratiques

Intervenants

— Médecin

— Orthophoniste
— Kinésithérapeute
Cadre de Santé
Infirmiére

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Centre de Formation des Professions de Santé — Programme 2011
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Soins infirmiers

Stages pratiques de formation a ’éducation thérapeutique des patients

a risque cardiovasculaire dans le cadre du réseau APETCardioMIP
(Association pour ’éducation thérapeutique des maladies cardiovasculaires
en Midi-Pyrénées) et hors réseau

Objectifs

A lissue de la formation, les participants :

— auront acquis les connaissances pratiques concernant les techniques pédagogiques utilisées (méthodes et outils éducatifs)
— auront construit un protocole d’utilisation de ces outils adapté a leur service

Programme Méthode

Professionnels de santé (médicaux — Mieux appréhender leurs facteurs — Stages pratiques
et paramédicaux) ayant adhéré de risque cardiovasculaire
a I’Association et ayant suivi les — Acquérir et consolider des compétences Intervenants
2 premiéres phases de formation avec permettant d’adapter leur mode de vie — Médecin
les intervenants du CRES (concepts et leur alimentation — Infirmiére
d’éducation, diagnostic éducatif) — Modifier leur comportement — Diététicienne
et avec le Docteur ). Fourcade en respectant vie sociale
(mode d’emploi des outils éducatifs) et professionnelle
Professionnels de santé (médicaux J1: Séances collectives 1 et 2
et paramédicaux) des secteurs public — Explorer leur rapport a la santé
et privé, non adhérents au réseau et la maladie
1 stagiaire par séance — Identifier le ou les facteurs de risque
sur lesquels ils peuvent agir
Centre de Prévention de ’Athérosclérose — lIdentifier les moyens d’action
Service de Cardiologie, (alimentation, activité physique,
Pr J. Ferriéres, Dr ). Fourcade traitement médicamenteux)

CHU Toulouse, Rangueil
J2: Séances collectives 3 et 4

2 possibilités (1 jour ou 2 jours — ldentifier les moyens d’accompagnement
de 9 ha 17 h, chaque journée comprenant de leur projet thérapeutique
2 séances collectives) — Apprendre la lecture des étiquettes
En fonction des dates de programmation des produits alimentaires
des séances d’éducation — Adopter un comportement
(@ voir avec le Cadre de Santé) alimentaire équilibré
— Comprendre les bilans sanguins
192 €/jour/stagiaire et Uinterprétation des examens

complémentaires

Hépitaux de Toulouse Ne° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294
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L’électrocardiographie et la surveillance scopique

Objectifs

Soins infirmiers

— Maitriser la réalisation d’un ECG et la surveillance scopique en fonction du réle propre de Uinfirmiére

— Analyser les bases théoriques et pratiques du tracé électrocardiographique et intervenir de facon adaptée devant
les modifications de tracés annonciateurs de pathologies cardiaques a pronostic vital immédiat

— Développer la confiance en soi dans son exercice professionnel

Public

Infirmiers, kinésithérapeutes
Sages-Femmes

Manuipulateur d’électroradiologie
médicales

6 groupes de 12 stagiaires

Lieu de formation

Centre de Formation

des Professions de Santé

330, avenue de Grande-Bretagne
Hopital Purpan

Durée

2 jours

6 groupes : dates a déterminer
Coiit

349 €/stagiaire

Hépitaux de Toulouse

Programme
Eléments théoriques de ’ECG
— Cadre législatif et champ de compétence
— L’électrocardiogramme:
- définitions
- les dérivations : place des électrodes
- les différents critéres et éléments
de lecture
- le tracé de base et la signification
des éléments
- méthodologie de lecture
- notions d’axe électrique du cceur

Eléments pratiques et manipulations
— L’électrocardiographie
- les appareils utilisés
- le matériel de réalisation : électrodes,
papier, gel
- le patient: préparation
- la technique de réalisation
- problémes de fonctionnement et remédes
— Les moniteurs de surveillance cardiaque
- principes de fonctionnement
- fonctions et réglages
- principes d’utilisation optimale

Les modifications du tracé
électrocardiographique
— Les grandes familles de pathologie
cardiaque
- la pathologie coronarienne
- les troubles du rythme cardiaque
- les troubles de la conduction cardiaque
- les dysfonctionnements
de stimulateurs cardiaques

— Les conduites a tenir:
- devant l’'urgence
- devant la non-urgence

Mise en application
des connaissances acquises
— Exercices individuels de lecture
de tracés réels
— Démonstrations sur simulateur
de troubles du rythme
Etude de cas concrets a travers différents
tracés
Le défibrilateur
- principe de fonctionnement
- fonctions et réglages
- utilisation et précautions d’usage
- entretien et vérifications
du bon fonctionnement
- démonstration et utilisation
d’un défibrilateur semi-automatique
Informations pratiques de la RCP

Méthodes
— Apports théoriques
— Démonstration

Etudes de cas

Exercices individuels
Cassette magnéto DSA + RCP
d’une équipe de nuit (IDE, AS)

Intervenant
— Infirmier manipulateur ECG

Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294
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Soins infirmiers

Perfectionnement de ’'IDE et de I’AS en hématologie

Objectifs

— Approfondir les connaissances en hématologie
— Développer des compétences professionnelles face aux thérapies nouvelles
— Maitriser ’hygiéne et la sécurité nécessaires dans cette spécialité pour le patient et le soignant

— Améliorer la qualité de vie du patient

Public

Cadres infirmiers

Infirmiers affectés en hématologie
1 groupe de 15 d 20 stagiaires
Lieu de formation

Centre de Formation

des Professions de Santé

330, avenue de Grande-Bretagne
Hopital Purpan

Durée

7jours 3j+4j)

Dates a déterminer

Colit

1154 € /stagiaire

Hopitaux de Toulouse

Programme

Module 1

— Anatomie, physiologie, symptomatologie
hématologique

— Les anémies

— Pathologies hématologiques; leucémies,
lymphomes, myélomes

— La chimiothérapie: histoire,
indications, voies d’administration,
régles de prescription, toxicité,
réseau HEMATOMIP

- Approche cognitive et corporelle
de la douleur

— Greffes de moelle osseuse: allogreffe,
auto-greffe, définitions, indications,
conditionnement, suivi soins aux greffés

— Les examens en hématologie : scanner,
IRM, Scintigraphie pulmonaire
et osseuse, fraction éjection ventriculaire,
commentaires et résultats, préparation
et surveillance

Module 2

— Linfection en hématologie

— La chimiothérapie: soins infirmiers

— L’hémovigilance: dossier transfusionnel,
role de 'IDE

— L’unité de pharmacie clinique
oncologique (UCPO) : présentation,
fonctionnement

— Les missions de I’assistance sociale
en hématologie

— Difficultés et aménagements
psychologiques des patients,
techniques de communication, écoute,
relation d’aide

— Accompagnement des patients en fin
de vie: adultes et jeunes adultes

— Lerdle de la diététicienne en
hématologie

— Prévention de l'infection: hygiéne
et asepsie

— Informations aux malades

— Larecherche en soins en hématologie

— Table ronde: le malade atteint
d’hémopathie et qualité de vie

Méthodes

— Cours théoriques
— Etude de cas

— Polycopiés

— Table ronde

Intervenants
— Médecin chef de service
— Médecins spécialisés
— Psychologues
— Diététicienne
— Cadres de santé et infirmiers
— Représentants d’associations
— Pharmacien
— Représentant d’Association de malades

Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Annoncer les mauvaises nouvelles

Atoutes les étapes d’une maladie grave des mauvaises nouvelles doivent &tre annoncées au patient et a ses proches. Annoncées
progressivement, clairement et positivement elles permettent au patient et a ses proches de les comprendre et de les accepter. Cette
révélation provoque des émotions et des réactions qui doivent étre analysées pour aider le patient et ses proches a y faire face.

Objectif

— Connaitre et comprendre la problématique de ’annonce et son cadre juridique

— Reconnaditre et traduire les réactions du patient, de ses proches aux mauvaises nouvelles
— Comprendere et repérer la dynamique familiale

— Situer la place et la fonction de ’équipe soignante face au malade, ses proches, au sein de ’équipe
— Savoir gérer la relation d’aide au patient et sa famille et maintenir la bonne distance

Professionnels de santé
Médico-techniques et rééducations
Centre de Formation des Professions
de Santé 330, Avenue de Grande Bretagne
Hopital Purpan

[Durée |
3 jours (dates a déterminer)

520 €/stagiaire

Hopitaux de Toulouse

Programme

La mauvaise nouvelle : définition, cadre

juridique

— L’organisation de la consultation lors de
Pannonce (annonce déléguée, ’annonce
faite aux enfants de parents malades,
etc)

— Les mécanismes de défenses et
d’adaptation

— Les différents systémes familiaux

— L’équipe soignante : sa dynamique,
sa fonction

— La communication assertive

— Les bases de la relation d’aide, la bonne
distance

Méthode
— Pédagogie de groupe fondée sur la
participation active de chacun
— Exposées théoriques et exploitation de
documents
Analyse de situations
Jeux de rdles
Exploitation de films
Echange d’expériences

Intervenants
— Médecin

— Psychologue
— Infirmiére

Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294
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Soins palliatifs et accompagnement

Objectifs

Soins infirmiers

— Appréhender le soin palliatif dans toutes ses dimensions (aspects psychologiques et médicaux)

— Aider, accompagner le malade et sa famille
— Soulager la douleur
— Analyser sa pratique professionnelle

Programme
Tous grades des services de soins — Les objectifs de la formation
3 groupes de 15 stagiaires - Les étapes du mourir
— Le vécu du patient et de la famille
Centre de Formation face a une maladie grave
des Professions de Santé — Consigne pour les entretiens
330, avenue de Grande-Bretagne — Concept et démarche de soins palliatifs
Hopital Purpan — L’écoute dans la relation
soignant/soigné
6jours (2j+2j+2j) — Mise en situation professionnelle
Dates a déterminer — Débriefing
— Anthropologie de la mort

Rites funéraires

La douleur: son expression,

son évaluation, son traitement

— Réle du soignant devant les symptdmes
de fin de vie

Les bénévoles en soins palliatifs
Exploitation des entretiens

Souffrance des soignants

Ethique, acharnement thérapeutique
Euthanasie

1557 €/stagiaire

Hopitaux de Toulouse

— Travail de deuil
— Réponse aux interrogations des soignants

Méthodes
— Apports théoriques
- Etudes de cas
— Mise en situation professionnelle
et entretiens

Intervenants

— Médecin
Psychologues
Infirmiers

Cadre de santé

— Formateur IFSI

— Aumdnier du CHU

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Education du patient diabétique : nouveaux repéres

Obijectifs

— Partager une semaine d’éducation avec les patients

— Sensibiliser a la démarche éducative en diabétologie

— Sensibiliser a la prise en charge en ambulatoire des plaies chroniques du pied
— Actualiser ses connaissances sur les nouvelles thérapeutiques

— Développer le savoir-faire des nouvelles techniques

— Observer ’évolution des comportements du patient diabétique

Programme
Médecin — Présentation de l'activité de 'unité
Sage-femme de soins, fonctionnement
Infirmier, aide-soignant — La démarche éducative et ses
Diététicien caractéristiques en diabétologie
Pédicure-podologue — Comment rendre le patient autonome:

sur le plan thérapeutique,
dans son activité quotidienne

Groupes de 2 stagiaires
Lieu de formation

Service Diabétologie — La prise en charge en réseau

Hopital Rangueil (TéL. : 05613222 76) — Quelles informations auprés de la famille
— Prévention des complications

5 jours consécutifs - Soins des pieds

Dates: sur rendez-vous avec le service — Les nouvelles techniques:

Coiit
757 €/stagiaire

autosurveillance, pompe a insuline,
stylo a insuline

Hopitaux de Toulouse

Méthodes
— Apports théoriques avec les patients
— Démonstration
— Entretien avec professionnels
de la santé spécialisés

Intervenants

— Médecin

— Infirmiers

— Kinésithérapeutes
— Diététicienne
Assistante sociale
Pédicure
Podologue

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 05617794 71

Centre de Formation des Professions de Santé — Programme 2011
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Soins infirmiers

Education du patient diabétique non insulino-dépendant

et cicatrisation des plaies chroniques du pied

Objectifs

— Partager une semaine d’éducation avec les patients

— Actualiser ses connaissances en diabétologie

— Développer sa pratique des soins sur le pied diabétique

Public

Médecin

Sage-femme

Infirmier, aide-soignant
Diétécienne
Pédicure-podologue
Groupes de 10 stagiaires
Lieu de formation
Service Diabétologie
Hopital Rangueil (Tél.: 05 613222 76)
Durée

5 jours

Planification proposée par le service
Colit

757 €/stagiaire

Hépitaux de Toulouse

Programme

L’activité de 'unité de soins

Son organisation:

- I’hépital de semaine

- le centre de cicatrisation

Données médicales et thérapeutiques
en diabétologie

La démarche éducative

Les nouvelles techniques:
autosurveillance, pompe a insuline, stylo
ainsuline

Prévention des complications du diabéte
chez le patient diabétique non insulo-
dépendant (N.D.1.D.)

Nouvelles techniques et thérapeutiques
du soin du pied: détersion mécanique,
les soins pédicure, podologue,

les pansements

— Comment rendre le patient autonome
— Centre de cicatrisation et travail en réseau

Méthodes
— Apports théoriques avec les patients
— Stage pratique dans l'unité de soins
— Ateliers

Intervenants

— Médecin

— Infirmiers
Kinésithérapeute
— Diététicien

— Pédicure

— Podologue

Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 05617794 71

Education d’une personne ayant un diabéte de type 2 (DNID)

Objectifs

— Sensibiliser a la démarche éducative en diabétologie
— Développer le savoir-faire des nouvelles techniques
— Actualiser les connaissances sur les nouvelles thérapeutiques

Public

Médecin

IDE

Aide-soignant,

Diététicien (ne)

Pédicure-podologue

Lieu de formation

Diabétologie

Service d’hospitalisation de semaine
Hopital Rangueil (TéL. : 05613222 76)
Durée

2,5 jours

Planification proposée par le service

Coiit

357 €/stagiaire

Hopitaux de Toulouse

Programme

Présentation du fonctionnement

et des activités de l'unité de soins
L’évolution des comportements favorisée
par I’éducation de groupe

La démarche éducative et ses
caractéristiques en diabétologie
Comment rendre le patient autonome
- surle plan thérapeutique

- en fonction de son activité quotidienne
Possibilité de mise a disposition

de ’équipe pour 'information auprés
de la famille

Prévention des complications

Soins des pieds

Ateliers d’éducation: diététique,
autosurveillance glycémique,
insulinothérapie, activité physique

Méthodes
— Participation a ’éducation de groupe
— Apports théoriques avec les patients
— Stage pratique dans l'unité de soins

Intervenants

— Médecin

— IDE

— Kinésithérapeute
— Diététicienne
Assistance sociale
— Pédicure
Podologue

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 05617794 71
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Soins infirmiers

Bilan podologique du patient diabétique

Objectifs

— Acqueérir des connaissances sur la prise en charge des troubles trophiques chez le patient diabétique (I€sions neuropathiques,
lésions artériopathiques) dans le cadre d’une équipe multidisciplinaire

— Se sensibiliser a ’exploration de ’artériopathie

— Etre capable de détecter et de prévenir tout risque lésionnel

— Aider d la mise en place des mesures de prévention

— Mettre a jour ses connaissances sur [’évaluation du risque lésionnel

Programme Méthodes
Pédicures-podologues DE — Suivi de la consultation au sein — Apports théoriques
du CCPC (encadrement : médecin + IDE) - Stage pratique
Centre de Cicatrisation - diagnostic étiologique de la plaie
des Plaies Chroniques du Pied - techniques de soin (pansements) Intervenants
Service prévention - appareillage de décharge — Médecin, IDE
Hopital Rangueil (TéL.: 05 613222 76) — Consultation de prévention (encadrement: — Kinésithérapeute
[Durge | podologue + kiné + médecin) — Pédicure-podologue
2 journées de stage - bilan podologique
Dates: sur rendez-vous avec le service - définition du risque lésionnel
- définition des mesures de prévention
397 €/stagiaire - communication avec les correspondants
Hépitaux de Toulouse Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 05617794 71

La mise en place d’une pompe a insuline — Approche thérapeutique et éducative

Obijectifs
— Connaitre les spécificités du traitement par pompe a insuline (technique, gestion du traitement, sécurité)
— Se familiariser avec 'organisation d’un programme éducatif spécifique du traitement par pompe mis en place pour les patients diabétiques

Public Programme Méthodes

Médecins — Présentation de l'unité de soins — Apports théoriques éducatifs
Infirmiers et des divers intervenants — Exercices pratiques (ateliers)
Représentants médicaux — Organisation de la prise en charge

1d 2 groupes des pompes Intervenants

Lieu de formation — Le programme éducatif pré-établi — Médecins

Service de Diabétologie — Les principes éducatifs de base — Infirmiéres

Hopital Rangueil (TéL.: 0561743217) — Les pré-requis indispensables — Diététiciennes

Durée — Démarches de soins et définition

4 jours du lundi au jeudi des objectifs éducatifs

Dates: sur rendez-vous avec le service — Apprentissage technique
et manipulation des pompes

697 €/stagiaire — Principes du traitement par pompe:

- les hypoglycémies, la recherche
d’acétone

- les schémas de remplacement
- la vie de tous les jours

Hdpitaux de Toulouse N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 05617794 71

Centre de Formation des Professions de Santé — Programme 2011

43



Soins infirmiers

Formation ITF (insulino thérapie fonctionnelle)

Objectifs

— partager une semaine d'éducation avec les patients
— sensibiliser a la démarche éducative en diabétologie
— développer le savoir-faire dans un nouveau domaine

— observer l'évolution d'un groupe de patients

Public

Médecins

Infirmiers

Diététiciens
Aides-soignants

Lieu de formation
Service Diabétologie
Hopital Rangueil
Durée

5 jours consécutifs
sur rendez-vous avec le service
(Tél. : 05 6132 36 06)
Colit

757 €/stagiaire

Hopitaux de Toulouse

Programme

Présentation de l'activité de l'unité de
soins

Les principes éducatifs de base

Les pré-requis indispensables
Démarche de soins et définition des
objectifs éducatifs

Mises en situation

Travaux de groupes : exploitation des
mises en situation

Méthodes

— Apports théoriques avec les patients

— Exercices pratiques

— Entretiens avec des professionnels de
santé

Intervenants

— Médecin

— Infirmiers

— Diététiciens

— Aides-soignants

Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 05617794 71

Education et prise en charge thérapeutique des patients sous anticoagulants

Objectifs

— Actualiser ses connaissances sur les anticoagulants

— Se sensibiliser a la démarche éducative des patients sous anticoagulants
— Apprendre a utiliser le logiciel d’adaptation thérapeutique

— Développer la pratique du travail en réseau pour la prise en charge des patients sous anticoagulants

Public

Médecins, pharmaciens, biologistes,
IDE, formateurs IFSI...

1 groupe de 4 personnes

Lieu

Service de Médecine Vasculaire
Hopital Rangueil (TéL. : 05613222 76)
Durée

2 jours consécutifs

Dates: sur rendez-vous avec le service
Colit

360 €/stagiaire

Hopitaux de Toulouse

Programme
Programme élaboré par le Service
de Médecine Vasculaire — Rangueil

Présentation de la clinique

des anticoagulants

Participation a la séance de groupe
avec les patients (éducation de groupe)
Participation a la gestion des INR
Visualisation de séquences filmées

de différentes consultations
Sensibilisation a la démarche éducative
Actualisation des connaissances

sur les anticoagulants

Mise en situation

Travaux de groupe : exploitation

de cas cliniques

Méthodes

— Apports théoriques avec les patients
(diaporama)

— Entretien avec les professionnels
de santé prenant en charge
les patients sous anticoagulants

— Visualisation de séquences
de consultations filmées

Intervenants
— Psychologues
— Médecins

— Infirmiéres

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 05617794 71
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Hygiéne bucco-dentaire: pourquoi et comment?

Objectifs
— Comprendre lintérét de I’hygiéne bucco-dentaire
— Adapter sa pratique aux besoins et a I’état du patient

Programme

Soignants — La bouche: physiologie et pathologie
Cette formation peut étre adaptée — Pratique des soins d’hygiéne bucco-
pour un groupe donné, selon qu’il s’agit dentaire adaptés a I’état du patient

d’intervenir aupres d’une population
ciblée : personnes dgées, enfants...
Centre de Formation

des Professions de Santé

330, avenue de Grande-Bretagne
Hopital Purpan

1jour
Colit
169 €/stagiaire

Hdpitaux de Toulouse

Soins infirmiers

Méthodes
— Apports théoriques
— Apports pratiques

Intervenant
— Médecin

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Troubles de la déglutition: du bilan a l’organisation de la prise en charge

Objectifs

— Développer les moyens diagnostiques d’une dysphagie dans le but de permettre la mise en place d’un programme de prise en charge adapté

- Apporter les connaissances générales nécessaires, concernant :
- la physiopathologie

- les axes de I’évaluation : dépistage d’un trouble de la déglutition, évaluation des mécanismes physiopathologiques, sévérité du trouble

- les indications des moyens spécifiques de prise en charge a partir de I’évaluation

Programme

Orthophonistes, kinésithérapeutes, — L’organisation de la prise en charge
infirmiers, aides soignants, médecins des troubles de la déglutition

— Physiologie de la déglutition
Service ORL — Sémiologie

Hopital Larrey — Atelier Vidéoradioscopie

- Atelier Nasofibroscopie

4 jours (2] + 2 j) (dates a déterminer) — Atelier mécanisme physiopathologique

~ Les différentes parties du bilan
680 €/stagiaire - Le mécanisme physiopathologique
et les indications thérapeutiques
— Atelier: La réalisation de 'essai
de déglutition
— Atelier: Les exercices de rééducation
— Organisation de la prise en charge
en fonction des étiologies
— L’aspect multidisciplinaire de la prise
en charge
— Atelier: L’évaluation pluridisciplinaire
du trouble
— Atelier: Organisation de la prise
en charge en fonction du mode de vie
— Bilan de patients
— Observation de repas

— Atelier: organisation pratique apreés les

observations (réflexion des stagiaires)

Hopitaux de Toulouse

Méthodes

— Exposés théoriques
— Ateliers

— Travaux pratiques
- Echanges

Intervenants

Médecin ORL phoniatre

— Orthophoniste

— Masseur kinésithérapeute
— Diététicienne

Infirmiére

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294
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Soins infirmiers

Sensibilisation et prise en charge des ulcéres vasculaires

Objectifs

— Evaluer et actualiser ses connaissances dans la prise en charge multidisciplinaire des ulcéres vasculaires et du pied ischémique
— Sensibiliser au D.U. Lymphologie et Ulcéres vasculaires

Infirmiers

Kinésithérapeutes

Médecins

Centre de formation

des Professions de Santé

330, avenue de Grande-Bretagne
Hopital Purpan

Durée

Stage d’un jour et demi

Groupe de 10 stagiaires
Coiit
303 €/stagiaire

Hdpitaux de Toulouse

Programme

Premiére journée

— 10 h 45 - 12 h 30: Physio - pathologie et
bilan étiologique d’un ulcére

- 13 h30-15h30: Ateliers (mise en place
de 2 groupes)

Deuxiéme journée

- Degha12h:
Questions diverses
Cas cliniques
Discussion et évaluation de la formation
Présentation du Centre de Cicatrisation
etduD.U
Lymphologie et Ulcére Vasculaire
Synthése des 2 journées

Méthodes

— Apports théoriques avec les patients
(diaporama)

— Entretien avec les professionnels de
santé prenant en charge les patients
sous anticoagulants

— Visualisation de séquences de
consultations filmées

Intervenants

— Médecins

— Infirmiers

— Kynésithérapeute

Ne° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Sensibilisation a ’éducation thérapeutique

Objectifs

— Acquerir une connaissance suffisante des fondements, principes et objectifs propres a I’éducation pour la santé
et plus spécifiquement a I’éducation du patient
— Etablir un diagnostic éducatif pour chaque patient en travaillant sur les conditions et les techniques de communication
et celles relatives a ’évaluation des ressources
— Réaliser des diagnostics éducatifs et planifier, conduire, coordonner, évaluer et valoriser des actions d’éducation

Infirmiers, Masseurs kinésithérapeutes
Centre de formation

des Professions de Santé

330, avenue de Grande-Bretagne

Hopital Purpan

Durée

6 jours (3j+2j+1]j) (dates a déterminer)

Colit

995 €/stagiaire

Hépitaux de Toulouse

Programme
— Les fondements, principes et objectifs
de I’éducation pour la santé
et de I’éducation du patient

— Approche de la psychologie de la relation

et des principes et techniques
de la communication

- La méthodologie de projet: 'analyse
des besoins, la planification de l’action,

la conduite et la coordination de l’action,

[’évaluation de I’action, la valorisation
de laction

Méthodes
— Apports théoriques

Intervenants
— Médecins
— Cadres de santé
— Infirmiers formés a ’éducation
thérapeutique

Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294
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Soins infirmiers

Prévention et traitement des escarres

Objectifs

— Actualiser ses connaissances sur la physiopathologie des escarres

— Etre capable:
- d’évaluer les facteurs de risque

- de mettre en place des actions de prévention et/ou des actions curatives en application des protocoles validés, d’en évaluer le résultat

Directeur de maison de retraite
Médecins, pharmaciens, cadres de santé,
infirmiers, aides-soignants
Centre de formation

des Professions de Santé

330, avenue de Grande-Bretagne
Hopital Purpan

Durée

3 jours

(dates a déterminer)

Colit

435 € /stagiaire

Hopitaux de Toulouse

Programme Méthodes
— Physiopathologie — Apports théoriques
— Facteurs de risques, évaluation — Etudes de cas concrets
— Prévention — Echanges
— Description des différents stades — Pratique
— Prise en charge spécifique
- pansements Intervenants
- protocoles — Médecins
- évaluation du suivi — Gérontologues
- prévention — Infirmiére

— Nutrition — Cadre soignant kinésithérapeute
— Installation du patient au lit

— Matériel spécifique

— Kinésithérapie

— Chirurgie

— Prospectives

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Tuteur de stage étudiant en soins infirmiers

Objectifs

— Acquerir les compétences nécessaires a l’'accompagnement des étudiants en soins infirmiers lors des stages
— Permettre aux infirmiers des services de soins accueillant des étudiants en soins infirmiers d’assurer un encadrement de stage de qualité
— Favoriser I’'apprentissage en milieu professionnel dans un dispositif d’alternance

Infirmier(e)s

Lieu de la formation

Centre de formation

des Professions de Santé

330, avenue de Grande-Bretagne
Hopital Purpan

Durée

3 jours (dates a déterminer)
Colit
527 €/stagiaire

Hopitaux de Toulouse

Programme Méthodes
Connaissance du programme en soins — Apports théoriques
infirmiers — Etudes de cas

— les 10 compétences, le référentiel de
formation, l'articulation entre référentiel
de formation et compétences

— le portfolio

— la place de I’étudiant, du maitre de stage
et du tuteur de stage

Intervenants
— Formateurs IFSI

Définir sa pratique professionnelle en tant

que tuteur de stage, savoir la transmettre

et ’évaluer

— identifier la mission du tuteur de stage
dans la structure auquel il appartient

— élaborer le livret d’accueil et le projet
d’encadrement

— assurer ’évaluation des mises en
situation professionnelles pendant le
stage

— formaliser sa pratique et la mettre en mot
pour la transmettre

— savoir se positionner en tant que tuteur
(relation de confiance, observer, orienter,
accompagner)

— favoriser 'autonomie de ’étudiant en
tenant compte du semestre de formation
et de ses acquis

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294
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Soins infirmiers

Actualisation des connaissances en radioprotection

Objectifs

— Acquérir les connaissances sur les risques li€s a ’exposition aux rayonnements ionisants
— Connaitre les procédures générales de radioprotection a mettre en ceuvre

Public

—Manipulateurs

— Infirmiéres

— Aides-soignants

—Toutes personnes exposées aux
rayonnements ionisants

Lieu de formation

Centre de Formation des Professions
de Santé

330, Avenue de Grande Bretagne
Hopital Purpan

Durée

1jour

Date a déterminer

Colit

197 €/stagiaire/module

Hopitaux de Toulouse

Programme

Risques liés a I’exposition aux

rayonnements ionisants

- rayonnements ionisants en milieu
hospitalier (quoi et ol)

- risques liés aux rayonnements

Procédures générales de radioprotection
mises en ceuvre dans I’établissement :

- réglements intérieurs

- surveillance dosimétrique

- équipements de protection

Régles de prévention et de protection

- principes (Temps, Distance, Blindage)
- optimisation

- analyse de poste

Procédures particuliéres de
radioprotection touchant au poste de
travail

- médecine nucléaire

- radiologie et scanographie

- radiologie interventionnelle

- retour des patients dans le service

Régles de conduite a tenir en cas de

situation anormale :

- radio mobile en locaux particuliers

- contamination radioactive

- Cas particuliers : femme enceinte,
allaitante et mineurs

Evaluation de la formation

Méthodes
— Apports théoriques
— Etudes de cas

Intervenants

— Radio physicien

— Cadres d’imagerie

— Manipulateurs d’électro-radiologie

La formation « Actualisation des
connaissances en radioprotection » peut
étre couplée avec la formation

« Radioprotection des patients exposés
aux rayonnements ionisants » page 103

Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Partage d’expérience autour d’une consultation d’observance dans la prise en
charge des patients séropositifs au VIH

Objectif

— Prise en charge des patients séropositifs au VIH

Soignants

Lieu de la formation

Centre de formation

des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne
Hopital Purpan

1 jour (5 heures) (date a déterminer)
Coiit
165 € /stagiaire

Hépitaux de Toulouse

Programme

Présentation théorique
Partie pratique ot le stagiaire pourra
assister a des consultations d’éducation

thérapeutique avec 'accord des patients.

Méthodes
— Apports théoriques

Intervenants
— Infirmiers

Ne° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294
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Journée régionale INTERCLUD 2011

Théme
— Les protocoles

Tout public

Lieu de la formation

Programme
non connu a ce jour.

Soins infirmiers

Méthodes

Apports théoriques sous forme de
communications

Centre de formation — Table ronde
des Professions de Santé
330, avenue de Grande-Bretagne Intervenants

Hopital Purpan

Directeur Affaires Juridiques

Durée — Médecins

1jour (date a déterminer) — Pharmacien

Coiit — Psychologue

17 € /stagiaire — Qualiticien
— Infirmiers

Hopitaux de Toulouse

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Formation aux aspirations endo-trachéales

Objectif

— Au terme de la formation, les participants auront acquis une qualification leur permettant d’effectuer
des aspirations endo-trachéales en toute sécurité, auprés des personnes trachéotomisées depuis au moins 3 semaines

Programme Jour 2
Agents, non IDE, qui font du maintient Jour 1 — Apport de connaissances: cf. protocoles

a domicile : AS, aides a domiciles, familles - Le secret professionnel: élaborés par les CLIN et liens

Lieu de la formation

Centre de formation

des Professions de Santé

330, avenue de Grande-Bretagne
Hopital Purpan

2 jours théoriques + 3 jours de stage
d’enseignement clinique dans

un service prenant en charge

des patients trachéotomisés

(dates a déterminer)

Coiit

737 €/stagiaire

Hépitaux de Toulouse

- rappel de la législation

- notion de confidentialité

Hygiéne (apport de connaissances

et travaux pratiques) :

- hygiéne corporelle

- lavage des mains : pourquoi, technique,
quand, avec quoi, comment...

Répercussions sociales et

psychologiques de Uinsuffisance

respiratoire et de la trachéotomie

— Anatomie:

- les voies respiratoires. Schémas
annotés avec emplacement de
la trachéotomie et des canules

- les poumons. Schémas annotés
et localisation des infections

- les organes annexes. (Esophage et
voies digestives hautes (les situer par
rapport aux risques de fausses routes)

- physiologie. Cheminement de l’air et
les conséquences en cas d’obstacles.
Libération des voies aériennes
Supérieures

- notions sur les principales pathologies
de Uappareil respiratoire. Insuffisance
respiratoire aigué et chronique : signes
cliniques et complications. Analyse
explicative du cas de la personne
trachéotomisée ('analyse de chaque
Situation orientera le « choix » du
service ol sera suivi ’enseignement
clinique)

avec 'anatomie, la physiologie,

les pathologies et I’hygiéne
Présentation du matériel d’aspiration
et des différents types de sondes
d’aspiration utilisés a domicile
Entretien du matériel d’aspiration:
lavage, décontamination, élimination
des déchets

Signes d’alertes et incidents
Entrainement gestuel aux techniques
d’aspiration sur mannequin
Utilisation des appareils aspiratifs
Gestion du matériel propre et du matériel
souillé

Elimination des déchets

Méthodes

Cours magistraux

Travaux dirigés, pédagogie interactive
Analyse de situations
Démonstrations

Travaux pratiques

Entrainement aux techniques
d’aspiration sur mannequin

Intervenants

Cadres infirmiers

En fin de formation, chaque personne

formée bénéficiera:

d’un document de procédure type

et adaptation au cas par cas de cette
procédure, car il s’agit d’'une formation
individuelle et personnelle

d’un lexique de terminologie

- de schémas annotés

N° d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294
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Soins infirmiers

Prise en charge des allergies

Objectifs

g — Développer ses connaissances en allergologie, physiologie, dépistage, traitement

g — Améliorer la prise en charge du malade allergique

S

@) i ,

= Programme Méthodes

Infirmiers — Le patient allergique chronique : les — Apports théoriques

Lieu de formation
Centre de Formation

des Professions de Santé les symptomes classiques, les risques - Echanges
330 avenue de Grande-Bretagne d’évolution vers la gravité,
Hopital Purpan — Les techniques d’explorations

[Durge | allergologiques et les conditions Intervenants

2 jours

(dates a déterminer)
Coiit

330 €/stagiaire

grandes maladies atopiques,
— Connaissances sur l'atopie et 'allergie :

d’exploration (arrét anti H1),

— L’Urgence allergique : description des
urgences, prise en charge des urgences
allergiques et prévention des réactions

— Vidéos, photos
— Démonstrations,

— Médecins Allergologues
— Cadre de Santé
— Infirmiers

allergiques,

— Le malade allergique hospitalisé : le
malade allergique connu, le malade qui
dit étre allergique, le malade qui
développe une allergie en cours
d’hospitalisation.

ATELIERS : DEP, Prick tests, Patch tests,
IDR, Protocoles alimentaires, systémes
d’inhalation B2-mimétiques, application
des dermocorticoides, aérosols/inhalateurs,
le plateau d’urgence.

Hopitaux de Toulouse Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294

Prise en charge de la douleur adulte

Objectif

g — Explorer le champ de la douleur dans ses aspects physiques et psychologiques

(SY - Acquérir des compétences en matiére d’évaluation de la douleur et du traitement

§ — Améliorer la relation soignant-soigné « douloureux »

o

= Programme Méthodes

Infirmiers — Bases neurophysiologiques et anatomie — Apports théoriques

5 Lieu de la formation de la douleur — Supports de cours

Centre de formation — Evaluation de la douleur argue et — Ateliers pratiques
des Professions de Santé chronique

330, avenue de Grande-Bretagne — Techniques non médicamenteuses et Intervenants
Hopital Purpan chirurgicales — Médecins
— Médicaments de la douleur - Pharmacien
5 jours — Sophrologie, hypnose, respiration — Cadre de Santé
(dates a déterminer) dirigée, imagerie mentale — Kinésithérapeute
— Douleur, sujet 4gé et patient non - Psychologue
750 € /stagiaire communiquant — Infirmier Sophrologue
— Cas particuliers dans la gestion de la — Infirmiers Anesthésistes
douleur

Douleur aigue en urgence

— Législation et obligations

— Douleur, cancer et fin de vie
— Douleur induite par les soins
— Psychologie de la douleur

Hopitaux de Toulouse Ne d’enregistrement: 73 31 Pooo 7 31— Tél.: 0561772294
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