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LES OPIACES DE SUBSTITUTION
D’apres intervention de Mr le Professeur BLAYAC,
Directeur du C.E.LP de Montpellier, aux 4™ Rencontres du Réseau des
Pharmaciens d’Officine de Midi-Pyrénées le 11 janvier 1999.

Les caractéristiques de la toxicomanie moderne :

La toxicomanie moderne est essenticllement une polytoxicomanie, caractérisée par la prise de
substances lipophiles passant rapidement dans le cerveau :

- des drogues sédatives et excitantes

- des substances illicites et des médicaments.

Elle fait appel a I'utilisation de voies de pénétration rapides : intra-veineuse (importance de la
seringue), pulmonaire, sub-linguale...

La toxicomanie aux opiacés : @ overdose

@ tolérance

) perte de @
@ lune de miel écdrAice sevrage

Phase @ : phase de découverte des effets agréables procurés par la substance toxicomanogéne

Phase @ : nécessité d’augmenter les doses pour retrouver I’effet recherché

Phase O : phase de non-accés a la substance = intérét des traitements de substitution

Phase @ : prise d'une dose supportée auparavant mais qui provoquera un surdosage sur un organisme
« déshabitué » = traitement par un antagoniste (par ex. naloxone)

Phase @ : état de manque brutal suite a I’élimination du produit de I’organisme.

Les médicaments de substitution :

*Leurs propriétés :

- Ne doivent pas étre injectables ou injectés

- Ne doivent pas passer rapidement dans le cerveau (cinétique d’action lente)

- Ne doivent pas donner lieu 2 mésusage (= voies d’administration non adéquate, non respect des

indications ou contre-indications,...)

- Doivent avoir une Autorisation de Mise sur la Marché.
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