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ENQUETES DU RESEAU : LE TRANXENE®

A la demande de I’Agence du Médicament et dans le cadre de la ré-évaluation du
potentiel de dépendance des benzodiazépines, nous vous avons sollicité afin de
recueillir les demandes de Tranxéne® chlorazépate dipotassique pendant 2 semaines
(14-25 avril 1998).

Résultats

91 / 237 pharmacies (38 % de participation) ont relevé 446 demandes contenant au moins une
prescription de Tranxéne® (toutes formes confondues) soit environ 5 ordonnances par pharmacie pour
2 semaines.

Patients : il s’agit essentiellement de femmes (66 %), d’age moyen 58 ans.

Prescripteurs : 75 % sont des généralistes et 23 % des psychiatres ou neurologues.

Médicaments associés : 40 % des ordonnances associent un antidépresseur
30 % des ordonnances associent une autre benzodiazépine : Rohypnol® Lexomil®
ou apparentée : Stilnox® Imovane®

A noter : 2 % des ordonnances associent Tranxéne® et Noctran®, celui-ci contenant le méme
principe actif...

Dépassement de la posologie recommandée (soit > 100 mg/j) : les ordonnances avec
dépassement de posologie représentent 2 % des ordonnances recueillies et concernent des sujets
plus jeunes (moyenne d’4ge : 47 ans) ; 60 % sont en Affection Longue Durée.

Quelques ordonnances suspectes :
- 3 % avec la forme orale 50 mg* : photocopie d’ordonnance, fautes d’orthographe,
association Subutex®-Neocodion®
- 1 % avec les formes orales 5 et 10 mg : photocopie d’ordonnance, rature sur posologie,
nomadisme pharmaceutique.

* Rappelez-vous : dans le Bulletin du CEIP N° 14, l'enquéte Artane®-Survector® avait
retrouvé respectivement 6 % et 7 % d’ordonnances suspectes.

En conclusion,
* plus d’ordonnances suspectes avec le Tranxéne® 50 mg suggérant un potentiel d’abus
plus important pour cette forme ...
* de nombreuses associations de 2 benzodiazépines... Rappellons que d’un point de
vue pharmacologique, toutes les benzodiazépines présentent les mémes propriétés
anxiolytique, hypnotique, myorelaxante, anticonvulsivante et amnésiante.
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