Antidépresseurs et ordonnances falsifiées s
I'expérience du résean

Du 15 Mars au 15 Avril 1994, 50 pharmaciens du réseau des pharmaciens d'officine de la région
Midi-Pyrénées ont recueilli de fagon systématique 822 ordonnances de 4 antidépresseurs :
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Prozac* Laroxyl* Stablon* Survector*
fluoxétine amitriptyline tianeptine amineptine

Profil du patient :

- prédominance féminine : 74 %. Ce résultat concorde avec les données épidémiologiques sur
la dépression qui atteint préférentiellement les femmes.

- la tianeptine et la fluoxétine sont prescrites chez les sujets les plus jeunes (40-50 ans) et
l'amitriptyline et I'amineptine chez des sujets plus agés (plus de 60 ans).

Des posologies quelquefois surprenantes :
- amitriptyline : 13 % des posologies s'avérent inférieures a 20 mg/j pour des posologies
efficaces de 75 mg/j
- amineptine : 12 % des posologies sont supérieures aux posologies conseillées par le Vidal
1994 et susceptibles de favoriser le développement d'une utilisation abusive (cf Bulletin Janvier

1994).
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