


Aujourd’hui, je vais à l’Hôpital



Une personne que je connais bien m’accompagne : ça me rassure



Je prends l’ascenseur pour descendre à ma chambre



On nous accueille à l’entrée du service



Voici ma chambre



Je me déshabille et j’enfile une tenue d’hôpital



L’infirmière me met un brassard autour du bras,
il se gonfle puis se dégonfle pour mesurer ma tension



Le bloc opératoire est au bout du couloir



Je peux choisir d’y aller

à pied



Je peux choisir d’y aller

dans un fauteuil



Je peux choisir d’y aller

dans un lit



On m’accueille au bloc opératoire



Mon accompagnant met un pyjama
Il peut rester auprès de moi



Nous allons vers la salle de bloc opératoire



Voici la salle de bloc opératoire



Je m’allonge sur le lit au milieu de la pièce



L’anesthésiste me fait respirer dans un masque



Je ferme les yeux, je respire tranquillement et je m’endors



Je me réveille dans une autre salle



Je retourne dans ma chambre en restant dans le lit
car je dors encore un peu



Quelqu’un vient voir si je vais bien



On m’apporte de quoi manger et de quoi boire



Je vais faire pipi dans les toilettes de ma chambre



Je me rhabille



Je rentre chez moi


