
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 

Intervenants  
       
Usagère : 
Nathalie Aoustin, animatrice d’ateliers d’écriture 

 

Aidante : 
Stéphanie Blosse, aidante 

 

Professionnelle de santé :  
Sophie Culioli, assistante sociale en établissement de santé 
mentale 

 
Intervenant(e) extérieur(e) : 
En attente de confirmation 
 
 

Exposition Peintures  
de KTI – Artiste peintre 

 
 

Pour toute information complémentaire : 
www.prisme-reseau.fr 

Mail : contact@prisme-reseau.fr 
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    CONFERENCE 
Quels dispositifs, droits, démarches & 

aides pour les Usagers 

 
 

Jeudi 26 Juin 2025 de 14h à 17h30 

Salle SAN SUBRA – 4 rue San-Subra – Métro St Cyprien 

Accueil des participants à partir de 13h00 

Tarifs entrée non-adhérent P.R.I.S.ME: 10 € 

5€ pour usagers / étudiants 

 
Cet évènement est soutenu par l’ARS Occitanie. 

 



 
  
 

 

L E  T HEM E 

Selon l’OMS, la santé est un état de complet bien-être physique, 
mental et social.  
Le « social » n’est pas oublié en psychiatrie, où l’approche, selon le 
modèle biopsychosocial des troubles mentaux, fait toujours 
référence. Bien souvent les maladies mentales impactent le 
quotidien des Usagers, leur vie sociale, leur insertion 
socioprofessionnelle.  
 
Tout au long de son histoire, une des spécificités de la psychiatrie, 
c'est l'action des travailleurs sociaux inclus dans des équipes 
pluridisciplinaires. 
 
La société donne des droits aux citoyens et aux Usagers comme les 
autres avec, comme particularité, celle de la notion de 
consentement aux soins, de la vulnérabilité, du risque et de la 
protection.  
Il ne manque pas d’exemples pour illustrer à quel point les droits 
des Usagers est une question importante, et parfois passionnée ! 
 
Aujourd’hui, en France, il existe des dispositifs, des aides pour 
améliorer l’état de santé et participer au rétablissement des 
Usagers. Il peut être difficile de s’y retrouver :  
De quoi on peut bénéficier, quand, comment y accéder ?  
En particulier en situation de handicap :  
A quelle porte frapper ? Quelles aides sont disponibles ? Vers quels 
services puis-je m'orienter ? 
 
Usagers, proches et professionnels sont concernés. A partir de leurs 
témoignages, de leurs expériences, cette conférence pourra 
contribuer à nous fournir quelques éléments de réponse. 

PR OGR AM ME D E  L A C O NF E REN C E 

 

 Mot d’ouverture et présentation des intervenants 
 
 

 Interventions et témoignages : Usagers, Proches, Professionnels 
 
 

 Pause et Stands des GEM et associations. 
 
 

 Table ronde avec les différents intervenants. 
 
 

 Conclusion de la journée et présentation de la prochaine conférence 

 
 

 
 
 

 
 

Dans le cadre de la SISM 2025,  
ayant pour thème 

« Pour notre Santé Mentale, réparons le lien social » 
 

PROCHAINE CONFERENCE GRATUITE  
 

Précarité sociale, isolement et rétablissement 
 

Jeudi 16 octobre 2025, 14h à 17h30 


