
GRILLE DE LECTURE DES COEFFICIENTS S.I.I.P.S. - PSYCHIATRIE -

Fonction de soins Coefficient 1 Coefficient 4 Coefficient 10 Coefficient 20
Autonomie Dépendance modérée Dépendance majeure Dépendance totale

dans au moins 2 groupes de soins dans au moins 2 groupes de soins dans au moins 2 groupes de soins

Aide ponctuelle
Aide permanente ou réalisation de la quasi 

totalité des soins
Suppléance totale

Groupes de soins :
.  Observation de la personne dans sa capacité 

à gérer ses soins de base
.  Contrôle de l'élimination urinaire et/ou fécale .  Hydratation  ( Boissons fréquentes  ) .  Aide pour le lever , la marche, le fauteuil

. Alimentation .   Installation .  Aide aux transferts, aux déplacements .  Alitement permanent

. Locomotion  /  
mobilisation .   Soins d'hygiène

.   Aide pour le lever, la marche, la mise au 

fauteuil
.  Changements de position fréquents

. Elimination .  Soins de l'apparence (maquillage, pose de 

prothèse, coiffure…)
.  Prévention d'escarres .  Changes fréquents

. Hygiène et confort .  Toilette 

Prédominance de soins légers Prédominance de soins courts Prédominance de soins lourds Prédominance de soins très lourds

.  Instillation oculaire .  Aérosols .  Défaillance des fonctions vitales

.  Distribution,aide à la prise des médicaments 

per os,vérification de la prise et surveillance des 
effets

.  Assistance à la réalisation d'actes médicaux 

simples ( suture.. )
.  Assistance à la réalisation d'actes médicaux  

complexes

.  Réalisation d'un E.C.G .  Perfusion simple
(Sismothérapie,Insulinothérapie) .  Aspirations itératives

.  Cathétérisme veineux .  Cure de sevrage .  Perfusions continues et /ou multiples

.  Prélèvement ou injection                                             

( de 1 à 4 / 24h )

.  Prélèvements ou injections répétés                             

( de 4 à 6 / 24h )

.  Pansement complexe .  Pansements complexes et/ou répétés                          

> 3 / 24h

.  Soins de bouche médicamenteux .  Pansement simple Soins légers et courts répétés

.  Soins pré-opératoires .  Injections répétées  > 6 / 24h

. Surveillance des paramètres < 4fois / 24 h .  Surveillance des paramètres                                                        

( 4 à 8 fois / 24 h )

.  Surveillance des paramètres > 8 / 24H .  Surveillance horaire  de la diurèse et des 

paramètres

.  Observation et surveillance des troubles du 

comportement, de la communication non verbale 
et des troubles du sommeil < 4 fois /24h

.  Observation et surveillance des troubles du 

comportement, de la communication non verbale 
et des troubles du sommeil  4 à 8 fois /24h

.  Observation et surveillance des troubles du 

comportement, de la communication non verbale 
et des troubles du sommeil  >8 fois /24h

.  Observation et surveillance  horaire des 

troubles du comportement, de la 
communication non verbale et des troubles 
du sommeil 

. Surveillance des drains, des sondes

SOINS DE BASE

SOINS 

TECHNIQUES
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