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Ce qui est important devant une enurésie

1- distinguer I'énurésie nocturne isolée de ['énurés
associée a des troubles diurnes par une anamnese @Ebete
et ciblee. Classification proposée des troubles nignnels :

. Enurésie primaire isolée nocturne

. Enurésie secondaire isolée nocturne

. Enurésie nocturne associée a des troubles diurnes

. Enurésie diurne.
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2- Si on note des troubles diurnes, le diagnostic pdus
probable est celui d’'immaturité vésicale mais il fadra
écarter par 'anamnese, I'examen physique et les amens
paraclinigues, les autres causes des fuites diurnes

Ce diagnostic ne sera retenu qu’apres avoir élimindes
causes « graves » de troubles mictionnels :

. rétention

. Infection

. Obstruction

. vessie neurologique

. uropathie

. diabete

. maltraitance ou abus sexuel.
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La prise en charge associe :

. les mesures d’hygiene mictionnelle,

. le traitement de la constipation,

. le traitement d’'une infection urinaire,

. 'oxybutine (contrindiqué en cas de vessie rétentionnis ou dyssynergique)

. la physiothérapie.
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3-L’énurésie nocturne isolée est un handicap traniire .

Elle n’est pas associee a des troubles anatomiques maexiste une
prédisposition géenétique :

1 parent atteint : 45%
2 parents atteints 75% de probabilité

Les examens complémentaires doivent éliminer un syndran
polyuropolydipsique
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LES DESSINS DE JULIETTE
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Sans titre
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Le lit a baldaquin
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Pourquoi ce nez ?
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L 'oiseau
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LES DESSINS D' HELENE
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J 'al peur des monstres Michel Rémésy octobre 2007 Hépital des Enfants
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Le soleil boit un coca
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LES DESSINS DE
RAPHAEL
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Un monstre
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Je vais aller avec mon papa en
Angleterre
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DESSIN DE MARIE
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Les deux soleils
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Histoire de Mathieu
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ZEBROU
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