
A.F.G.S.U 2

Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence de niveau 2

Objectif général
Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à l’identification d’une
urgence à caractère médical et à sa prise en charge, seul ou en équipe, sans ou avec
matériel et en attendant l’arrivée de l’équipe spécialisée. Participer à la réponse à une
urgence collective ou une situation sanitaire exceptionnelle.

Public concerné
Professionnels exerçant une des professions de santé mentionnée dans la quatrième partie
du code de la santé publique ; étudiants inscrits dans une université, une école ou un
institut de formation préparant à l'obtention d'un diplôme en vue de l'exercice de l'une de
ces professions de santé ; personnes titulaires ou en cours de formation, du diplôme d'Etat
d'aide médico-psychologique, d'accompagnant éducatif et social mentionné à l'article D.
451-88 du code de l'action sociale et des familles, du diplôme d'assistants de régulation
médicale ; assistants médicaux, préleveurs sanguins en vue d'examens de biologie médicale
et auxiliaires ambulanciers.

Formateurs
Formateurs du SAMU - CESU 31 (Centre d’Enseignement aux Soins d’Urgence) Médecins,
infirmiers, ambulanciers, aides-soignants, assistants de régulation médicale travaillant en
structure d’urgence et formateurs CESU.

Méthodes pédagogiques
Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant, la construction du
savoir théorique et pratique sur des cas concrets simulés et adaptés au site d’exercice
professionnel.

Critères de validation
- Présence à la totalité des séquences (délivrance d’une attestation de présence),
- Réalisation de chaque geste technique au cours des séquences pratiques,
- Comportement adapté lors des mises en situation (hiérarchiser sa conduite et

effectuer le geste adapté).

Attestation Valide pour une durée de 4 ans. Réactualisation d’une durée de 7 heures
reconduisant la validité pour le même période : cf. Recyclage GSU.



Contenu du programme

Journée 1 : 8h30- 12h / 13h30- 17h
Accueil des participants et présentation de la formation

Identifier un danger immédiat, protéger et alerter

Agir face à une Obstruction des voies aériennes supérieures

Agir face à une Hémorragie

Agir face à une personne inconsciente qui respire

Agir face à une personne inconsciente qui ne respire pas

Journée 2 : 8h30- 12h / 13h30- 17h
Réactivation des « Gestes qui sauvent »

Réanimation cardio pulmonaire contextualisée (adulte et enfant)

Les pathologies médicales (identification et prise en charge et alerte)

Agir face à une menace d’accouchement prématuré

Agir face à une brûlure

Journée 3 : 8h30- 12h / 13h30- 17h
Sensibilisation aux Situations Sanitaires Exceptionnelles (SSE)

Cas concrets simulés de prise en charge d’urgences vitales en équipe, adaptés au site
d’exercice professionnel

Modalités
● Groupe de 12 personnes maximum
● Durée de 2 jours (14 heures)
● Formation sur site ou SAMU 31 CESU Toulouse
● Tarif : 336€

Renseignements et inscriptions

Secrétariat CESU

SAMU 31 - Pavillon Louis Lareng - place du Dr. Baylac - TSA 40031 - 31059 Toulouse cedex

Elodie PAPAYANNI 05.67.69.16.36 - papayanni.e@chu-toulouse.fr

Eugène TARANTINO 05.67.69.16.3 - tarantino.e@chu-toulouse.fr
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