
REGLEMENT INTERIEUR 

 

 Pour chaque patient inscrit à l’U.S.A. l’arrivée et le départ dans les 

locaux de l’unité marquent les limites du temps de soin partagé et 

sont considérés comme les repères de l’enregistrement administratif 

de la présence en séance (demi-journée). 

 Le hall d’entrée et les abords du bâtiment ne constituent en aucun 

cas un lieu de réunion mais un espace commun de circulation, 

impliquant le respect des règles de conduite dans les lieux publics.  

 

 La participation aux ateliers thérapeutiques ayant lieu à l’extérieur se 

fait sous la responsabilité des animateurs soignants de l’hôpital de 

jour à partir de l’Unité et avec retour dans l’Unité. 

 

 Les vestiaires sont à disposition mais les objets de valeurs peuvent 

être confiés à l’équipe.  

 

 Les objets de valeur déposés dans le vestiaire ou dans tout autre 

espace et non confiés à un soignant, restent sous la responsabilité 

de leurs propriétaires.  

 

 L’HDJ est un espace non-fumeur. En application du décret 2006-

1386, il est interdit de fumer dans tous les locaux hospitaliers. Les 

horaires des pauses pour aller fumer à l’extérieur sont affichés dans 

l’unité.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unité de Soins Ambulatoires 

       Service de Psychiatrie 

Psychothérapies et Art-Thérapie 

           

La pratique des activités sportives au sein des ateliers thérapeutiques formalisés (balade, 

gymnastique, raquettes, natation) ou de manière informelle (ping-pong) requiert un 

certificat médical de non contre-indication 

 

MODELE 

 

CERTIFICAT POUR LA PRATIQUE SPORTIVE 

Je soussigné(e) Docteur    Certifie que l’état de santé 

physique de     Mme, Mr, 

Ne contre-indique pas la pratique   

⁪   De la marche   Sauna 

⁪   De la gymnastique   de la natation 

⁪   Du tennis    Hammam 

⁪   Du ping-pong 

   

Dans le cadre de l’Unité de Soins Ambulatoires. 

 

Nombre de cases cochées :  

Fait à  

Le            /            /201 

 

 

 


