
Cas n°2 

 
Une femme de 27 ans, sans prise récente de médicaments, présente depuis 48 heures un 

mal de gorge, avec température à 38,7° depuis 24 heures. 

Elle ne présente aucun autre signe associé. Elle n’a pas d’antécédent médical particulier, et a 

un enfant de 18 mois.  

A l’examen clinique, il existe une inflammation des amygdales. 

 
1) Prescrivez-vous des antibiotiques ? 

 

2) Quelle(s) situation(s vous ferait prescrire des antibiotiques? 

� Présence d’une toux 

� Adénopathies cervicales sensibles 

� Fièvre supérieure à 38° 

� Pas de TDR à disposition 

� Son enfant a un « rhume » 

 

3) Effectuez-vous un test de diagnostic rapide ? 

4) Quelle(s) situation(s) vous ferait pratiquer un TDR ? 

� Présence d’une toux 

� Adénopathies cervicales sensibles 

� Fièvre supérieure à 38° 

� Âge de 27 ans 

� Son enfant a un « rhume » 

� Augmentation de volume des amygdales 

5) Quel antibiotique choisiriez-vous, et pendant combien de temps ? 

� Amoxicilline + acide clavulanique oral 

� Télithromycine oral 

� Cefpodoxime oral 

� Pristinamycine oral 

� Amoxicilline oral 

� Pénicilline V 

 



6) Quel antalgique choisiriez-vous ? 

� Paracétamol 

� Ibuprofène 

� Tramadol 

� Diclofénac  

� Prednisone 

 

 

5 jours plus tard, elle revient vous voir pour son fils qui présente une douleur de l’oreille et 

une fièvre associée à une asthénie depuis 3 jours. 

 

7)  Prescrivez-vous des antibiotiques ? 

 

8) Quelle(s) situation(s vous ferait prescrire des antibiotiques? 

� Evolution depuis plus de 48 heures 

� Age inférieur à 2 ans 

� Fièvre supérieure à 38° 

� Antécédent de mastoïdite 

� Ecoulement purulent 

 

9) Quel antibiotique choisiriez-vous, et pendant combien de temps ? 

� Amoxicilline + acide clavulanique oral 

� Spiramycine oral 

� Cefpodoxime oral 

� Cotrimoxazole oral 

� Amoxicilline oral 

� Pénicilline V 

 

 

 


