
Permanences ASSO OCTOBRE 2023

2 au 6 octobre 9 au 13 octobre 16 au 20 octobre 23 au 27 octobre 

L
U
N
D
I

ACT UP 
9h – 12h

13h30 – 17h

ACT UP 
9h – 12h

13h30 – 17h

ACT UP 
9h – 12h

13h30 – 17h

ACT UP 
9h – 12h

13h30 – 17h

M
E
R
C
R
E
D
I

ACT UP 
9h – 12h

13h30 – 17h

ACT UP 
9h – 12h

13h30 – 17h

ACT UP 
9h – 12h

13h30 – 17h

ACT UP 
9h – 12h

13h30 – 17h

J
E
U
D
I

ENIPSE
SOPHRO

12h – 18h 

ENIPSE
14h – 17h 

Associations Conventionnées:

L’ Espace Associations et Usagers de La Grave est ouvert selon la présence des 
bénévoles. Vous pouvez également contacter : « Info Asso CHU » au 05 61 32 20 69

ACT UP SUD OUEST 
Contact:
social.actup31@gmail.com
directionsante.actup31@gmail.com
tel: 06.47.00.74.17

AIDES
Contact: 
toulouse@aides.org
tel:  06.16.49.59.62

ENIPSE
Contact: 
s.guillet@enipse.fr
tel:  06.09.38.18.14

N’hésitez pas à prendre un 
rendez-vous avec les 
associations du CeGIDD !
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