
 Pour la prescription : mon Ophtalmo. 

 Pour le Rdv du prélèvement :  
 le secrétariat de l ’Ophtalmologie 
 de Purpan :  

05. 61. 77. 74. 04    
serumautologue@chu -toulouse.fr    

 Rétrocession : 05. 67. 77. 10. 73 
         Ouverture : 9h30-18h, du lundi au vendredi 

 

 

L’Ophtalmo.  
m’a prescrit un Collyre  

de sérum autologue ! 
 

 Date : ……………………Heure : …….. 

 Date : ……………………Heure : …….. 

 Date : ……………………Heure : …….. 

 Date : ……………………Heure : …….. 

 Date : ……………………Heure : …….. 

 Date : ……………………Heure : …….. 

 Date : ……………………Heure : …….. 

 

 

 

5/Utilisation du Collyre     
 de sérum autologue 
 
 Le nombre de flacons est 

suffisant pour 3 mois de 
traitement (13 semaines) : cette 
durée dépend du prélèvement 
sanguin et donc du nombre de 
flacons. 

 

 A votre arrivée à la maison, 
mettre au congélateur tous les 
flacons. 

 

 Chaque semaine, sortir un seul 
flacon du congélateur et le 
mettre au frigo. 

 

 Une fois sorti du congélateur, 
utiliser le flacon pendant 1 
semaine : 1 flacon = 1 semaine. 

 

 Jeter le flacon ouvert depuis 
une semaine, même s’il n’est 
pas vide (stable une semaine 
après ouverture). 

 

 Penser à reprendre rendez-vous 
pour le prochain prélèvement 
en date de 2-3 jours avant la fin 
de votre traitement, date notée 
au dos de votre ordonnance par 
la pharmacie. 

 

 Toujours laisser 15 minutes de 
délai entre chaque collyre 
administré. 

Mes rendez-vous pour la préparation  

du collyre de sérum autologue,  

  sur le site de l’hôpital Purpan :  



Votre Ophtalmologue 
vous a délivré : 
 
 Une ordonnance pour la 

réalisation d’une prise de 
sang : 16 tubes. 

 
 Une ordonnance pour la 

dispensation du Collyre de 
sérum autologue 20% par la 
Pharmacie Rétrocession. 

 
 Une ordonnance pour un  

bilan sanguin de sérologies 
préalable au collyre qui sera 
fait à l’extérieur. 

 
 
 
 

1/Prise de rendez-vous 
pour le prélèvement en 
vue de la fabrication de 
collyre de sérum 
autologue  

 
Appelez le secrétariat de 

l’Ophtalmo. de l’Hôpital Purpan : 
05 61 77 74 04 

 
 
 

 
Noter la date et l’heure  
de votre rendez-vous  

au dos de ce document. 

3/Préparation du Collyre      
 de sérum autologue 
 
 Une navette amène vos tubes 

de sang jusqu’à l’Unité de 
Mise en Forme Aseptique 
(UMFA).  

 

 Le préparateur en pharmacie, 
p r é p a r e  v o t r e  s é r u m 
autologue à partir de votre 
sang, et le conditionne en 
flacons collyres. 

 

 Après libération des collyres 
par le pharmacien,  une 
navette les transporte jusqu’à 
la Pharmacie Rétrocession à 
l’hôpital Paule de Viguier. 

 

 
4/Dispensation du 
 Collyre de sérum 
 autologue 
 
Vos collyres de sérum autologue 
pourront être retirés à partir de 
1 4 h 0 0  à  l a  r é t r o c e s s i o n 
hospitalière , au niveau de la 
pharmacie située derrière l’hôpital 
Paule de Viguier. 
 
Il faudra vous y présenter avec 
l’ordonnance originale en cours de 
validité pour la dispensation et 
votre carte vitale. 

2/Le jour du rendez-vous 
 

 AVANT LA PRISE DE SANG 
 Être à jeun 

 Être en possession de : 
 - la carte vitale 
 - la carte mutuelle 
 - la pièce d’identité 
 - une glacière et des       
  pains de glace 
 - les 2 ordonnances 
 - le résultat des sérologies datant 
  de moins de 1 an 
 

 Si possible, être accompagné-e 

 Se rendre à l’Hôpital Pierre-Paul 
Riquet (Purpan) hall C jaune 3ème 
é t age  pour  l ’ en r eg i s t r ement 
administratif (Bureau des entrées 
d’Ophtalmo.), le prélèvement étant 
réalisé sur le même étage . 

 
 APRES LA PRISE DE SANG  

 Vous pouvez aller déposer votre 
glacière et vos pains de glace à la 
Pharmacie Rétrocession située à 
l’hôpital Paule de Viguier. 

 

 En attendant que votre médicament 
soit prêt, vous pouvez rentrez chez 
vous ou attendre dans les locaux 
communs du CHU. 

 Pour vous restaurer sur place , 
vous avez à votre disposition : 

 Le Relais H au 3ème étage du 
 bâtiment Pierre Paul Riquet , 

 La boutique « Chez Jean » au  rez-
de-chaussée du bâtiment PPR, 

 Le Relais H entre l’hôpital des 
Enfants et l’hôpital Paule de 
Viguier. 

 


