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CONSTAT

Les affaires de dopage ou de consommation de 
substances illicites font les gros titres des médias, 
mettant en cause les sportifs de haut niveau. Il est 
important de s’interroger d’une part sur la réalité du 
phénomène et d’autre part sur les les modalités de 
prises en charge des sportifs. 

Aucun prérequis

DURÉE
Lundi 26 mai 2025  9h00 à 17h15 

PUBLIC
Professionnels et acteurs de la Santé et du Sport de 
haut niveau.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

 Comprendre le parcours de santé du sportif de 
haut niveau pour adapter sa prise en charge 
pluriprofessionnelle.
 Savoir prendre en charge les traumatismes liés aux 
sports de haut niveau tout en prévenant les risques 
d’addiction.
 Savoir appréhender la santé mentale des sportifs 
de haut niveau.

ÉVALUATIONS DES CONNAISSANCES
ET ENQUÊTE DE SATISFACTION

Questionnaires de connaissances et de satisfaction

Pr Nicolas Franchitto
PU-PH Psychiatre-Addictologue  

CHU de Toulouse

FICHE PÉDAGOGIQUE

COMITÉ SCIENTIFIQUE

 INTERVENANTS
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Dr Vincent Blasco-Baqué
Chirurgien-dentiste & 
chercheur à l’INSERM
CHU Purpan

Pr Nicolas Bonnevialle
PU-PH Chirurgie 
orthopédique et 
traumatologique
CHU de Toulouse

Dr David Brauge
Neurochirurgien
Clinique les Cèdres 
Cornebarrieu

Pr Georges Brousse
PU-PH chef de service 
Addictologie
Hôpital Gabriel-Montpied, 
CHU de Clermont-Ferrand

Dr Olivier Capel
Médecin du sport
Président du Comité Médical 
FFR
Centre orthopédique Santy

Dr Cédric Chadourne
Médecin du sport - Médecin 
du CA BRIVE
Etat des lieux Commission 
Santé Mentale et Addictions 
LNR
Centre Hospitalier de Lavaur

Dr Thomas Lanot
PH Pharmacocinétique et 
toxicologie
CHU de Toulouse

M. Fabrice Planade
Kinésithérapeute du sport
CABrive Rugby

M. Raphaël Poulain
Ex joueur de Rugby et 
fondateur de l’association 
Néohéros



SESSION 1 - Modérée par

09h15 Les addictions chez le sportif de haut niveau : Données récentes de la littérature et 
spécificités dans la pratique du rugby

N.Franchitto

09h45 Addictions et santé mentale du sportif :  Des spécificités  dans la pratique du rugby ? G.Brousse

10h15 - 10h45 | Pause Café et visite des stands

10h45 Le rôle de kinésithérapeute dans le repérage des addictions F.Planade

11h15
La santé bucco-dentaire du rugbyman et le trouble de l’usage de substances :
Quelles complications pour le chirurgien-dentiste et comment organiser la prise en
charge ?

B.Blasco-Blaque

11h45 Néohéros R.Poulain

12h15 - 14h00 | Pause déjeuner

SESSION 2 - Modérée par O.Capel

14h00 Table ronde – importance de l’aller vers N.Franchitto
R.Poulain

14h40 Les Actions de Prévention C.Chadourne

15h00 Actualités sur les examens toxicologiques de dépistage et repérage des addictions T.Lanot

15h30- 16h00 | Pause Café et visite des stands

16h00
Prise en charge pluriprofessionnelle en traumatologie du rugby : la synergie  
Chirurgien Orthopédique - Addictologue N.Bonnevialle

16h30 Les traumatismes craniens et le Trouble de l’Usage de substance  D.Brauge

17h00 Clôture de la journée du congrès

08h30-09h00

Accueil des participants, remise des badges
et émargements
Visite de l’exposition des partenaires
et accueil café
QCM avant congrès (QR Code à scanner) 

09h00-09h15 Allocutions d’ouverture du congrès
Pr. Nicolas Franchitto

TOULOUSE
HÔTEL NOVOTEL  
PURPAN-AÉROPORT

PROGRAMME
LUNDI 26 MAI 2025

Organisé par le CLEF 	 www.le-clef.



Addictologie 

Allergologie

Anatomie et cytopathologie

Anesthésie-réanimation

Biologie médicale

Cardio-Vasculaire HTA

Chirurgie

Dermatologie et vénérologie

Endocrinologie-diabétologie-nutrition

Génétique médicale

Gériatrie

Gynécologie médicale

Hématologie

Hépato-gastro-entérologie

Immunologie

Infectiologie

Médecine cardiovasculaire

Médecine d’urgence

Médecine du sport

Médecine du travail

Médecine générale

Médecine intensive-réanimation

Médecine interne

Médecine nucléaire

Médecine physique et de réadaptation

Médecine vasculaire

Néphrologie

Neurologie

Nutrition

Oncologie

Ophtalmologie

ORL

Pédiatrie

Pharmacie

Pneumologie

Psychiatrie

Radiologie et imagerie médicale

Rhumatologie

Santé publique 

Sexologie

Toxicologie

Public concerné et structures visées
SECTEUR PRIVÉ, PUBLIQUE & ÉQUIPES MOBILES

PARTENAIRES
Exposants & sponsors
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S.A.R.L au capital de 5000 Euros – N° SIRET : 490 521 291 R.C.S. Nice
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Certification Qualiopi au titre des actions de formation n° 9306 0797206

Notre STRATÉGIE

Nos ACTIVITÉS

CONTACT

CLEF : Centre de Liaison, d’Études et de Formation

6 avenue Henri Barbusse - Immeuble l’Astragale - 06100 Nice

+33(0) 493 183 360  Fax : 04 93 17 60 82

formation@le-clef.fr | www.le-clef.fr

Organisation de salons, congrès, séminaires,

Animation de sessions de formation intra et extra-muros.

 Le CLEF crée l’événement, facilite la communication,

organise l’information et les échanges depuis plus de 15 ans.

Le CLEF a pour mission de contribuer au maintien

et au développement  des connaissances et de la compétence

des professionnels

Le CLEF a pour objectifs de participer à l’amélioration

de la qualité des pratiques professionnelles et de répondre

aux attentes des équipes dirigeantes et administratives

en terme de management.

http://www.le-clef.fr

