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Comment la prise en compte de la dimension du corps
dans les soins psychiques participe-t-elle a
I'appropriation de ces soins par le patient ?

8h30-9h00: ACCUEIL DES PARTICIPANTS

9 h 00 : Propos d’introduction

9 h 15 : “De la sensation corporelle a la conscience de soi : I'intéroception, une porte d’entrée au soin psychique” :
Margaux LEROUX, Psychomotricienne, Charlie LAURENT, Psychomotricien : Hopital de Jour Accueil Psychothérapique de
Jour pour Adolescents - CHU Purpan.

9 h 45 : Questions

10 h 00 : “Maintenir le corps en-vie” : Equipe de I’'Unité de Soins pour Adolescents Hospitalisations et Consultations -
CH Montauban.

10 h 30 : PAUSE
11 h 00 : Questions

11 h 15 : “L’atelier Corps comme une possibilité d’ancrage et d’accordage” : Dr Marie CHARRAS, Alice BORNE, Infirmiére,
Mélodie VOLLMAR Infirmiere, Géraldine RIEDI, Psychologue - Hopital de Jour Louise BOURGEOIS - CHU Purpan.

11 h 45 : Questions
12 h 00 : Réflexions matinée

12 h 30 - 14 h 00 : DEJEUNER LIBRE

14 h 00 : “Se faire un corps” : Dr Cécile EL MAGHRABI-GARRIDO, Damien BONNEFIS, Educateur, Julie PINAUDEAU,
Infirmiére, Simon MADRONA, Infirmier : Hopital de Jour Réactif Boris Vian - CHU Purpan.

14 h 30 : Questions

14 h 45 : “Les yeux grands ouverts : dormir de jour” : Dr Perrine HELIAS, Camille LIGNAC, Infirmiére, Sophie CULIOLLI,
Assistante Sociale - Hopital de Jour MGEN.

15 h 15 : Questions

15 h 30 : PAUSE

15 h 45 - 16 h 30 : Réflexions aprés-midi et conclusions de la journée

Inscription : khalif.a@chu-toulouse.fr



